SPIS TRESCI

STRESZCZENIE

WSTEP
ROZDZIAL 1. TEORETYCZNE PODSTAWY BADAN

1.1. Intuicja w zadaniach leksykalnych

1.2. W plyw emocji na decyzje intuicyjne

1.3. Plynno$¢ przetwarzania bodzca

1.4. Wzajemny wplyw afektu i ptynnosci
ROZDZIAL 2. METODOLOGIA BADAN WEASNYCH
2.1. Osoby badane

2.2. Narzedzia badawcze

2.3. Procedura

ROZDZIAL 3. ANALIZA I INTERPRETACJA BADAN WELASNYCH

3.1. Analiza wynikoéw dla wszystkich warunkoéw eksperymentalnych

3.2. Weryfikacja hipotez

3.3. Dyskusja wynikéw
ZAKONCZENIE
BIBLIOGRAFIA
ANEKS

O© o0 O W W A W

12
12
12
13
15
15
15
23
26
27
31



STRESZCZENIE

Niniejsza praca bada wplyw afektu i wyrazistosci ekspozycji triad semantycznych

na traftho$¢ sadow intuicyjnych w zaleznosci od czasu ekspozycji. Badanym eksponowano trzy
stowa, ktore byly ze soba powigzane (triady spojne), badz nie (triady niespojne), a nastgpnie
proszono ich o okre$lenie czy dany zestaw stow jest spojny. Przy krotkim czasie ekspozycji triad
(1500 ms) pozytywny afekt zwiekszyt tendencj¢ badanych do okreslania triady spdjnej jako
spojnej. W przypadku triad niespojnych ta tendencje wywotata ekspozycja w wysokim
kontrascie i1 indukcja negatywnego afektu, odwrotng natomiast ekspozycja w niskim kontrascie

1 indukcja pozytywnego afektu. Afekt i kontrast nie wplynely istotnie na trafno$¢ roznicowania
triad. Jezeli czas ekspozycji triad byt dluzszy (5000 ms), to wyswietlanie triad w niskim
kontrascie wplywato na wyzszg trafno$¢ roéznicowania odpowiedzi. Efekt ten byt dodatkowo
wzmocniony, jezeli ekspozycje poprzedzono indukcjg negatywnego afektu. Otrzymane wyniki
badan zanalizowano w kontekscie teorii myslenia analitycznego i intuicyjnego. Wyniki badan
pokazuja, ze te same cechy bodzca mogg aktywowac inne procesy poznawcze w zaleznosci

od czasu jego przetwarzania, co prowadzi do podejmowania réznych decyz;ji leksykalnych.

Stowa kluczowe: intuicja, sady intuicyjne, afekt, kontrast, triady semantyczne



WSTEP

»Myslenie bez intuicji jest puste, intuicja bez myslenia jest Slepa.”

Albert Einstein

Intuicja, razem z takimi terminami jak mito$¢, wiara i marzenia senne, zostata przez
psychologow w pewien sposob ,,odczarowana”. Jest to termin zwigzany z subiektywnym
do$wiadczeniem, takim jak przeczucie lub ol$nienie. W spoteczenstwie istnieje przekonanie,
ze ,,przywilej]” intuicyjnego myslenia nalezy si¢ raczej kobiecie, jako Ze to ona posiada
tajemniczy ,,szOsty zmysl”. Juz w potocznym rozumieniu intuicji zawarty jest komponent
emocjonalny. Psychologia stawia jednak rozrdéznienie migdzy intuicja majaca swoje zrodto
w wyuczonym emocjonalnym stosunku wzgledem bodzca, a procesem myslenia intuicyjnego,
ktory jest rownolegly wzgledem myslenia analitycznego. Jednak w obu przypadkach wyniki
badan pokazuja, ze decyzja bedaca wynikiem nieSwiadomego przetwarzania informacji jest
poprzedzona doswiadczeniem okreslonego stanu afektywnego. Proces mys$lenia intuicyjnego
wystepuje zawsze wtedy, kiedy czas na dokonanie pelnej analizy jest zbyt krotki, a informacje sa
bardzo ztozone. Z tego powodu intuicja ma bardzo duze znaczenie w sytuacjach spotecznych. To
dzieki pod$wiadomemu przetwarzaniu bardzo duzej ilo$ci informacji jestesmy w stanie
w przeciggu kilku minut — na podstawie czyjej$ gestykulacji, mimiki, tonu glosu, postawy
oraz wygladu — podja¢ decyzje o tym, czy chcemy nawigza¢ z dang osobg kontakt.

Zaréwno niespdjnos¢ wynikdow w dotychczasowych badaniach, jak 1 podstawy
teoretyczne wskazujg na to, ze proces poznawczy, ktory jest podstawa dokonywania intuicyjnych
decyzji przebiega inaczej w zalezno$ci od czasu przetwarzania bodzca. Mozliwe, ze decyzja
podejmowana w krotkim czasie oparta jest na innych przestankach, niz decyzja podejmowana
przy czasie dlugim. Gltowne pytanie badawcze jakie postawiono w pracy to: jak zmienia si¢

myslenie intuicyjne w zaleznosci od czasu przetwarzania bodzca.



ROZDZIAL 1. TEORETYCZNE PODSTAWY BADAN

1.1. Intuicja w zadaniach leksykalnych

Intuicja to proces myslowy, ktory przebiega poza §wiadomoscia jednostki
lub z niewielkim udziatem §wiadomosci (Smith & DeCoster, 2000). Produktem tego procesu jest
specyficzne przezycie poznawcze, przeczucie badz ol$nienie (Kahneman & Frederick, 2002).
Poréwnujac intuicje z mysleniem analitycznym, wymaga ona mniej wysitku i przebiega szybciej
(Newell, & Shanks, 2007). Ponadto jest to proces automatyczny, co oznacza, ze intencje
jednostki nie majg wptywu na jego aktywacjg, przebieg, ani ostateczny efekt (Moors & De
Houwer, 2006).

Jedng z eksperymentalnych metod badania intuicji jest zadanie wymagajace oceny
spojnosci semantycznej kilku wyrazow. Po prezentacji trzech stow badani muszg podja¢ szybka
decyzj¢, czy dana triada posiada wspdlny znaczeniowo rzeczownik, czy tez nie. Triade stow,
ktora posiada wspolny znaczeniowo rzeczownik okresla si¢ jako triade spdjna semantycznie,
analogicznie triad¢ stow, ktorej nie mozna przypisa¢ takiego rzeczownika, uznaje si¢ za
niespojng semantycznie (Bowers, Regehr, Balthazard, & Parker, 1990). Przykladem triady
spojnej semantycznie sg slowa: ,metal”, ,drewno”, ,ogien”, dla ktéorych wspdlnym
rzeczownikiem jest: ,,piec”, natomiast za triad¢ niespojng semantycznie mozna uznac slowa:
.karta”, ,marzenie”, ,rynek”. Badani sg w stanie trafnie oceni¢ czy dane stowa sg spdjne
semantycznie, nawet jesli nie potrafia wskaza¢ wspolnego rzeczownika, co jest wynikiem
podswiadomego, intuicyjnego procesu przetwarzania informacji (Bolte & Goschke, 2005; Bolte,
Goschke,& Kuhl, 2003). Sady intuicyjne w zadaniach dotyczacych semantycznej spdjnosci
triady, sa szybsze i1 efektywniejsze, niz dokonywane $wiadomie 1 z wysitkiem (Topolinki &
Strach, 2008). Proces intuicji moze zosta¢ zahamowany przez czynno$ci aktywujace procesy
myslenia analitycznego (np. $wiadome poszukiwanie rozwigzywania) oraz procesy pamig¢ciowe
(np. zapamigtywanie materiatlu badawczego) (Topolinki & Strach, 2008).

Ukazanie badanym spojnej triady ulatwia pdzniejsze przetwarzanie powigzanego z nimi
znaczeniowo rzeczownika. Zjawisko to wyjasnia koncepcja sieci semantycznej, ktora zaktada,
ze wiedza jest konstruowana za pomoca jednostek znaczeniowych powigzanych ze soba
znaczeniowo — przymiotnikdw, rzeczownikow 1 czasownikow. Zwigzek pomiedzy
poszczegdlnymi znaczeniami moze by¢ blizszy lub dalszy. Sady intuicyjne dotyczace triad
koncepcja wyjasnia poprzez zjawisko rozszerzajacej si¢ aktywacji - przetwarzanie spdjnego
semantycznie rzeczownika jest szybsze, poniewaz zostal on juz czgsciowo aktywowany przez

przetwarzanie spojnej z nim triady (Anderson, 1983). Koncepcja rozszerzajacej si¢ aktywacji
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dotyczy ludzkiej tendencji do tworzenia skojarzen. Przykladowo czytanie stowa ,,wymioty”
pociaga za sobg szereg samowzmacniajacych si¢ automatycznych reakcji, takich jak: ekspresja
mimiczna — obrzydzenia, reakcja motoryczna — odsunigcie si¢ od bodzca, obnizenie progu
rozpoznawania i odpowiedzi na pdzniej eksponowane bodzce o podobnym charakterze
emocjonalnym (Keltner, Lerner 2010). Aktywacja stereotypu osoby starszej skutkuje
spowolnieniem tempa poruszania si¢, a powolny chod aktywuje stereotyp osoby starszej (Barght
1996, Mussweiler 2006). Przyktady te obrazuja w jaki sposob bodziec automatycznie wyzwala
spojne 1 wzajemnie wzmacniajace si¢ reakcje i skojarzenia (Morewedge & Kahneman 2003).
Ponadto bodziec aktywuje zwigzany z nim kontekst, przyktadowo czytanie opisu zdarzenia
wigze si¢ z automatycznym szukaniem odpowiedzi na pytania o jego przyczyny i skutki (Evans,
& Stanovich, 2013).

1.2. W plyw emocji na decyzje intuicyjne

Jedng ze zmiennych posredniczacych w procesie intuicji jest afekt emocjonalny. Wyniki
badan nad wplywem afektu na trafno$¢ intuicyjnych sadéw na temat spojnosci semantycznej
triad nie sg ze soba zbiezne. Pozytywny afekt w pordwnaniu do negatywnego zwigkszat trafnos¢
badanych (Bolte, Kohl, Goschke 2003; Balas, Sweklej, Pochwatko, Godlewska 2011) lub ich
tendencje do okreslania triady jako spdjnej, bez wzgledu na jej faktyczna spdjnos¢ (Topolinski,
Strack 2009a). Réznice w procedurze 1 wynikach poszczegdlnych eksperymentow przedstawia

ponizsza tabela.

Tabela 1. Réznice w procedurze i wynikach poszczegélnych eksperymentdw.

Autor, rok Rodzaj manipulacji afektem Czas . Whioski
ekspozycji
Bolte, Kohl, Przywotanie wspomnien z zycia Pozyt) ny nastrf)g ’
h zwigksza trafnosé
Goschke osobistego 5000ms . o
2003 (na poczatku catego eksperymentu) rozhicowania trlgd
spéjnych od niespojnych
Eksp. Napinanie mig$ni twarzy (po

ekspozycji, przed i w trakcie
dokonywania decyzji)
Eksp.| Prymowanie twarzy (po ekspozycji,
2 |przed i w trakcie dokonywania decyzji)
Eksp.| Prymowanie twarzy (po ekspozycji, 1500ms

1

Pozytywny afekt zwigksza
czgstos¢ oceniania

Topolinski, Strack, 2009b

3 |przediw trakcie dokonywania decyzji) wszysﬂ{Sl;(I,)ljrtlrelad jako
Ek45p " | Prymowanie twarzy (przed zadaniami)
Ekssp "I Emocjonalnie nacechowanie triady
Balas [ Przywolanie wspomnienia z zycia 5000ms | Pozytywny afekt zwigksza




wspt. 2011 osobistego (na poczatku catego trafno$¢ réznicowania triad
eksperymentu) spdjnych od niespojnych
Rozwigzanie triady nacechowana
emocjonalnie®*

Zrodto: opracowanie wlasne.

Poréwnujac procedury poszczegoélnych eksperymentéw mozna dostrzec dwie zasadnicze
réznice. Po pierwsze, w badaniach Topolinskiego i Stracka (....) czas ekspozycji
1 reakcji byt znacznie krotszy niz w pozostatych eksperymentach, wynosit on odpowiednio 1500
ms 1 500 ms, podczas gdy w badaniach Balasa i in. (....) oraz Bolte i in. (....) ekspozycja trwala
5000 ms a czas reakcji byt ograniczony do 3000 ms.

Drugg réznicag jest intensywno$¢ indukowanych stanéw emocjonalnych w badaniach
Topolinskiego 1 Stracka (....) na afekt wplywano przez napigcie poszczegolnych migsni twarzy,
odpowiadajacych za usmiech lub ekspresj¢ emocji negatywnych, poprzedzajagc materiat
semantyczny zdjgciami twarzy u$miechnigtych lub smutnych oraz manipulowano trescig same;j
triady — poszczeg6lne stowa byty nacechowane emocjonalnie, lub prowadzily do rozwigzania o
charakterze afektywnym. W tych eksperymentach celem manipulacji byto indukowanie bardzo
delikatnego afektu, czgsto pozostajagcego poza $wiadomoscia badanych. Manipulacja
zastosowana przez Bolte 1 in. (....) polegajace na odtworzeniu i zapisaniu pozytywnego badz
negatywnego wspomnienia z zycia miata na celu wywolanie okre$lonego nastroju u badanych.
Balas 1 in. (....) w swoich badaniach poréwnali wptyw nastroju i afektu. Przeprowadzili dwa
eksperymenty, w ktorych manipulowali emocjami. Eksperymenty roznily si¢ miedzy sobg
nat¢zeniem indukowanego stanu emocjonalnego. Poréwnano wptyw manipulacji indukcji bardzo
delikatnego afektu, ktory nie byl §wiadomie rejestrowany przez badanych, z intensywniejszym
doswiadczeniem emocjonalnym. Badani bez wzgledu na rodzaj manipulacji odpowiadali trafniej
kiedy indukowane emocje byly pozytywne niz kiedy byly one negatywne.

Zaréwno podwyzszona trafno$¢ jak i tendencja do czestszego okreslania triad jako
spojnych, pod wptywem pozytywnych emocji maja swoje wyttumaczenie
w dotychczasowych badaniach. Zwigkszona plynno$¢ i pozytywny afekt stanowig informacje
o tym, ze nie ma potrzeby angazowania wysitku i1 zasobow poznawczych w przetwarzanie
danego bodzca, aktywuja wigc intuicyjny sposob myslenia. Zwigksza si¢ tendencja ulegania
heurystykom 1 znieksztalceniom poznawczym (Botvinick, Braver, Carter, Barch, & Cohen
2001). Ze wzgledu na to, ze badani nie znaja rozwigzania triady, inicjacja intuicyjnego procesu
myslenia pozwala im na trafne roznicowanie triad spdjnych od niespojnych. Przetwarzanie
bodZzcoéw o obnizonej ptynnosci 1 doswiadczanie negatywne afektu stanowig sygnaly o potrzebie
zwigkszonego wysitku 1 glebszej analizy bodZca, tym samym inicjuja proces myslenia
analitycznego, hamujac myslenie intuicyjne (Valerie, Thompson, Jamie, Prowse, Turner, Gordon
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& Pennycook 2011; Alter, Oppenheimer, Epley, & Eyre 2007; Lieberman, Gaunt, Gilbert, &
Trope, 2002). Z tego powodu negatywny afekt skutkuje osigganiem nizszych wynikow
w zadaniach intuicyjnych.

Z drugiej strony pozytywny afekt rozszerza pole uwagi ulatwiajagc odnajdywanie
odlegtych powigzan semantycznych (Fredrickson & Branigan 2005). Skutkuje tez tendencja
do tworzenia niezwyktych skojarzen (Isen, Johnson, Mertz, & Robinson 1985), polepsza wyniki
w Tescie Odleglych Skojarzen (Remote Associates Test, RAT-PL) (Isen, Daubman, & Nowicki
1987). Prawdopodobnie ten proces jest przyczyng czestszego okreslania triad jako spdjnych
semantycznie. Negatywne emocje wywotuja doktadnie przeciwne efekty, hamuja proces
rozszerzajacej si¢ aktywacji, ograniczajac ilo$¢ produkowanych skojarzen i tendencj¢
do tworzenia niecodziennych potaczen (Fredrickson & Branigan, 2005). W efekcie skutkuje
to czgstszym okre§laniem triady jako niespojnej.

Na podstawie powyzszych badan mozna przypuszczaé, ze roéznice te mogg si¢ wigzac z
czasem ekspozycji i reakcji. W zwiazku z tym, w badaniach wlasnych weryfikowano hipoteze,
ze przy dtuzszym czasie ekspozycji 1 odpowiedzi pozytywny afekt w porownaniu
do negatywnego wplynie na wigkszg trafno$¢ odpowiedzi. Jednoczesnie nie wystgpia istotne
réznice w ogollnej ilosci odpowiedzi ,,spdjna”. W przypadku krétszego czasu ekspozycji
przewiduje sie, ze trafnos¢ nie ulegnie zmianie, ale w warunku z pozytywnym afektem czesciej
bedzie wybierana odpowiedz ,,spdjna”, niz w warunku z negatywnym afektem. W przypadku
krétszego czasu ekspozycji zgodnie z badaniami Topolinskiego (....) przewiduje si¢, ze trafthos¢

nie ulegnie zmianie, natomiast zwigkszy si¢ ogolna liczba odpowiedzi: ,,spdjna”.

1.3. Plynnos¢ przetwarzania bodzca

Plynnos$¢ przetwarzania informacji stanowi kolejng zmienng wplywajacg na proces
mys$lenia intuicyjnego (Reber & Schwarz, 1999). Jest to subiektywne wrazenie tatwosci
lub trudnosci z jaka wykonywane jest zadanie kognitywne (Morewedge & Kahneman 2010).
Istnieje szereg czynnikéw odpowiedzialnych za ptynnos$¢ przetwarzania bodzcow.
Do elementéw, ktore ulatwiajg przetwarzanie danego bodzca, naleza jego cechy wizualne,
komponent emocjonalny, znajomos$¢ bodZca i1 sposobu jego prezentacji. Cechy wizualne takie,
jak wysoki kontrast, dobra jako$¢ czcionki, symetria, prosty sposob prezentacji zwigkszaja
ptynno$¢ materialu. Podobnie wplywa prymowanie materiatu, jego powtarzanie, prezentacja
materiatu w sposob jasny, przejrzysty przyjazny i spdjny. Obserwowalnym wyznacznikiem

ptynnosci bodzca jest szybkos$¢ jego przetwarzania oraz subiektywnie doswiadczenie. Bodzce
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ptynne odbierane jako znajome, prawdziwe, pigkne, bliskie, dobre i konkretne i sg przetwarzane
znacznie szybciej (Morewedge & Kahneman 2010).

W badaniach dotyczacych intuicyjnych sadéw nad spdjnoscig semantyczng triad
plynnoscig przetwarzania manipulowano przez powtarzanie 1 prymowanie materiatu
eksperymentalnego oraz zmiang jego cech wizualnych (Topolinski & Strack 2009b).

W kazdym przypadku wigksza ptynnos$¢ przetwarzanego materiatu sprawiala, ze dana triada byta
cze$ciej uznawana za spdjng semantycznie. Kiedy czas odpowiedzi jest za krotki

na dokonywanie zlozonych operacji poznawczych, ludzie maja tendencje do dokonywania
decyzji w oparciu o plynnos¢ bodzca. Takie tendencje obserwowano w zadaniach
arytmetycznych (Reber, Brun, Mitterndorfer, 2008), pamigciowych (Jacoby,& Dallas, 1981)

oraz sgdach spotecznych (Unkelbach, 2007; Rhodes, Proffitt, Grady, & Sumich, 1998).

Na tej podstawie postawiono nastepujagce hipotezy. W przypadku krétszego czasu
ekspozycji przewiduje si¢, ze triady eksponowane w wysokim kontrascie (czarne stowa
na biatym tle) w pordwnaniu do tych eksponowanych w stabym kontrascie (OPISZ) beda
czesciej okreslane jako spdjne. Nie bedzie w tym wypadku istotnych réznic w zakresie trafnosci
roznicowania triad spdjnych od niespdjnych. Natomiast przy dluzszym czasie ekspozycji
zwigkszy si¢ trafno$¢ réznicowania dla triad eksponowanych w wysokim kontrascie
w poréwnaniu do tych eksponowanych w stabym kontrascie. Nie bedzie natomiast roznic

w czestotliwosci okreslania triady jako spojne;.

1.4. Wzajemny wplyw afektu i ptynnosci

Istnieje dodatnia korelacja migdzy zwickszona ptynnos$cia przetwarzania

a pozytywnym afektem emocjonalnym. Bodzce o wysokiej ptynnosci sa lubiane bardziej

1 lepiej oceniane niz bodzce o niskiej ptynnosci (Alter & Oppenheimer, 2006). Pozytywny
nastrdj badanych wptywa na zwigkszenie szybkosci przetwarzania bodZca oraz subiektywnego
wrazenia na temat jego tatwosci (Alter & Oppenheimer 2009; Morewedge & Kahneman 2010;
Monin & Norton, 2003). Wielokrotne prezentowanie neutralnego bodzca prowadzi do wzrostu
pozytywnego nastawienia wzgledem niego (Zajonc, 1968, 1980). Podczas przetwarzania
bodzcow pltynnych obserwuje si¢ zwigkszone napigcie migsni jarzmowych twarzy,
odpowiedzialnych za us$miech i zmniejszone napig¢cie mig$ni marszczacych brwi, mocno
aktywnych podczas ptaczu i ekspresji negatywnych emocji (Cacioppo, Petty, Losh & Kim 1986;
Scherer &Ellgring, 2007).



Przetwarzanie bodzcow ptynnych oraz wystgpienie pozytywnego afektu i inicjuje
intuicyjny proces myslenia, co zwigksza tendencj¢ do odnajdywania odleglych powigzan
semantycznych, ulegania heurystykom i znieksztalceniom poznawczym (Bolte, Goshe, Kult,
2001). Zwigkszona plynnos$¢ stanowi informacje o tym, ze nie ma potrzeby angazowania
wysitku 1 zasobow poznawczych w przetwarzanie danego bodzca. Przetwarzanie bodZcoéw
0 obnizonej plynnosci wiagze si¢ z wystepowaniem negatywnego afektu, ktory stanowi sygnat
o potrzebie zwigkszonego wysitku 1 glebszej analizy bodzca, tym samym inicjuje proces
myslenia analitycznego (Valerie, Thompson, Jamie, Prowse, Turner, Gordon & Pennycook,
2011, Alter, Oppenheimer, Epley, & Eyre 2007; Botvinick, Braver, Carter, Barch, & Cohen,
2001; Lieberman, Gaunt, Gilbert, & Trope, 2002).

Na podstawie badan Topolinskiego i1 Stracka (....) oraz ze wzgledu na powigzanie
ptynnosci i afektu przewiduje si¢, ze efekt interakcyjny dwoch zmiennych bedzie addytywny

w eksperymencie z krotkim 1 dtugim czasem ekspozycji.

Model FAIM

Na podstawie okreslonych moderatoréw intuicji stworzony zostal plynnosciowo-
afektywny model intuicji FAIM (A fluency-affect intuition model) (..., ....). Budujac omawiany
model zaktadano, ze spdjno$¢ triady wplywa na wytworzenie si¢ pozytywnego afektu.
Eksperymenty potwierdzitly przewidywang zalezno$¢. Na doswiadczanie pozytywnego afektu
wskazywalo zwigkszenie napi¢cia miesni twarzy odpowiedzialnych za usmiech
oraz zmniejszenie napi¢cia migsni odpowiedzialnych za ekspresj¢ negatywnych emocji podczas
czytania triad spdjnych semantycznie. Przezywany pozytywny afekt przejawiat si¢ rowniez
w emocjonalnym stosunku badanych do materialu semantycznego — triady spdjne byty lubiane
bardziej niz niespojne (Topolinski 2014).

Spojnos¢ semantyczna zwigksza plynno$¢ przetwarzania (Reber & Schwarz 2004;
Whittlessa 1993), co potwierdzono réowniez w badaniach nad spdjnosciag semantyczng triad.
Wskazywat na to krotszy czas podejmowania decyzji i czytania dla triad spojnych semantycznie
(Topolinski & Strack 2009b). Tworcy modelu na podstawie przeprowadzonych eksperymentow
postuluja nastgpujacy proces powstawania intuicyjnych sadéw o spdjnosci semantycznej: spojna
semantycznie triada poprawia plynno$¢ przetwarzania materialu semantycznego, a zwigkszona
pltynnos¢ wytwarza pozytywny afekt emocjonalny, ktéry wptywa na przekonanie, iz dana triada
jest spdjna semantycznie. Jednakze przeprowadzone nad tym badania nie potwierdzily
jednoznacznie tych przyczynowo-skutkowych relacji pomi¢dzy zmiennymi (Topolinski 2014).

Model ten jest watpliwy ze wzgledu na omawiany wczesniej wysoki poziom korelacji

miedzy plynno$cig przetwarzania a pozytywnym afektem. Dotychczasowe badania nad
9



omawianym zmiennymi wskazuja raczej na zalezno$¢ dwukierunkowa niz na zwigzek

przyczynowo-skutkowy.
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ROZDZIAL 2. METODOLOGIA BADAN WEASNYCH

2.1. Osoby badane

W badaniu wzigto udziat 80 os6b w wieku od 15 do 55 lat, w tym 45 kobiet o 35
mezcezyzn.

Tabela 2. Liczba badanych ze wzgledu na pteé

Wyszczegllnienie Kobiety Mezczyzni | Ogoélem
Eksperyment z krotkim czasem ekspozycji 22 18 40
Eksperyment z dtugim czasem ekspozycji 23 17 40

2.2. Narzedzia badawcze

W badaniu wykorzystano triady sporzadzone w badaniach Balasa 1 in. (2011). Caty
eksperyment zawieral w sumie 48 triad. W tym 24 triady spdjne oraz 24 triady niespojne.
Badanie zostato podzielone na 2 bloki, z ktorych kazdy zawieral po 24 triady, w tym 12 triad
spojnych i 12 niespojnych. Potowa sposréd triad spdjnych i niespodjnych byta pokazana
w mocnym kontrascie a potowa w slabym kontrascie. Odpowiedni poziom kontrastu zostat
wybrany na podstawie badan pilotazowych. Triady o wysokim kontrascie byly wyswietlane
bialg czcionka na czarnym tle. Natomiast triady o niskim kontrascie szarg czcionka na szarym
tle. Okreslajac kolory wedlug skali HEX tto dla obu warunkéw mialo wspotrzedne: #000000,
natomiast czcionka dla wysokiego kontrastu: #FFFFFFF, a dla niskiego #4b4b4b. Poziom
wzglednej luminacji czyli postrzeganej jasnosci czcionki wzgledem tla (Maureen C., Stone
2003) wyniost 1:0 dla wysokiego kontrastu i 0.070:0 dla niskiego kontrastu. Triady byly
wyswietlane w losowej kolejnosci, losowo przydzielane do poszczegdlnych blokéw. Losowo
byto réowniez okre§lane to czy dana triada bedzie eksponowana w wysokim czy w slabym
kontrascie. Bloki byty oddzielone od siebie 2 minutowym zadaniem, polegajacym
na przerysowywaniu prostokatow z ekranu na kartke.

W jednym bloku badanym indukowano pozytywny afekt a w drugim negatywny.
Kolejnos¢ wyswietlania si¢ blokow byla losowa. Afektem manipulowano poprzez napinanie
poszczegoOlnych miesni twarzy. Ta metoda zostata juz wykorzystania w badaniach Topolinskiego
1 Stracka (2009b). Polega na napinaniu dwoch partii mig¢$ni odpowiedzialnych za usmiech -
miegséni jarzmowych oraz tych, ktore napinane sg podczas ptaczu - migsni marszczacych brwi.
Napinanie mig$ni odpowiedzialnych za u$miech —implikuje pozytywny afekt 1 zwigksza
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lubienie eksponowanego bodzca (Cacioppo, Petty, Losh & Kim 1986; Scherer & Ellgring,
2007), natomiast napinanie mi¢$ni odpowiedzialnych za mimike smutku i aktywnych podczas
ptaczu powoduje obnizony afekt oraz niech¢¢ do eksponowanego bodzca (Larsen 1992; Strack
1988; Strack & Neumann 2000). Badani w warunku pozytywnego afektu proszeni byli

o wlozenie otdwka do ust i na komendg ,,usta” mieli podnie$¢ wargi tak, aby nie dotykaty one
otdéwka ( zdjecie 1).

Zdjecie 1.

W przypadku afektu negatywnego badani zostali poproszeniu o zmarszczenie brwi,
po wyswietleniu si¢ na ekranie komendy ,,brwi” tak jak na zdjgciu 2.

Zdjecie 2.

2.3. Procedura

Przeprowadzono dwa eksperymenty z rdzniace si¢ od siebie czasem ekspozycji triad.
Badania byly przeprowadzane indywidualnie na komputerze.

W pierwszej czesSci eksperymentow badanym zostala wytlumaczona definicja triady
spojnej oraz niespOjnej oraz zaprezentowane ich przyktady. Nastepnie badani zostali
zaznajomieni z komendami, ktore pojawiaja si¢ w eksperymencie i nauczeni prawidtowych
reakcji czyli odpowiedniego napigcia migéni twarzy po wyswietleniu komendy ,,USTA”
badz ,,BRWI”. Badanych poinformowano takze o ograniczeniu czasu ekspozycji triad
oraz odpowiedzi na pytania. Nastgpnie brali udziat w kréotkim treningu, podczas ktorego uczyli
sic reagowaé w okreslonym oknie czasowym. Cwiczenie obejmowato 6 triad probnych. Jezeli

osoba nie zdazyta zareagowaé w podanym czasie na ekranie pojawiat si¢ napis ,,ZA WOLNO”.

12



Przebiegaly one nastgpujaco kazda triada byla poprzedzona 500 ms ekspozycja punktu
fiksacyjnego — biatego krzyzyka na czarnym tle. Nastepnie w zalezno$ci od danego bloku przez
1500 ms pojawiata si¢ komenda ,,USTA” lub ,,BRWI”. Stowa w triadach byly wyswietlane
jednoczesnie i rozmieszone poziomo, na srodku ekranu. Po ekspozycji triady, ktora trwata w
jednym eksperymencie 1500 ms, a w drugim 5000 ms, badani mieli dodatkowe 1000 ms, zeby
okresli¢ czy dana triada byla spdjna. Nastepnie, jezeli zostata udzielona odpowiedz twierdzaca,
proszeni byli o podanie ,stowa - rozwigzania” czyli wyrazu, laczacego wszystkie elementy
triady. Na podanie rozwigzania badani mieli 6000 ms. W ten sposob cata procedura byla

powtarzana ponownie dla kazdej triady, w sumie 24 razy w kazdym bloku.
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ROZDZIAL 3. ANALIZA I INTERPRETACJA BADAN WEASNYCH

3.1. Analiza wynikow dla wszystkich warunkow eksperymentalnych

Braki danych
Ze wzgledu na ograniczony czas odpowiedzi cze$¢ zadan pozostata bez rozwigzania.
W grupie z krotkim czasem ekspozycji stanowity one 23%, natomiast w grupie z dlugi czasem

ekspozycji 6%.

Rozwigzane triady

Triady dla ktorych badani podali poprawne rozwigzanie zostaly wykluczone z dalszej
analizy. W grupie z krotkim czasem ekspozycji wyniosty stanowily one 3%, a w grupie z dhugi
czasem ekspozycji 15%.

Zestawienie brakow danych i1 rozwigzanych triad dla poszczegdlnych grup obrazuje

ponizsza tabela.

Tabela 3. Zestawienie brakéw danych 1 rozwigzanych triad dla poszczegolnych grup.

Wszystkie triady
Braki danych Rozwigzane triady wykluczone z

dalszej analizy

Grupa z krotkim
. 23% 3% 26%
czasem ekspozycji
Grupa z dtugim
6% 15% 21%

czasem ekspozycji

Ponadto w grupie z dlugim czasem ekspozycji jeden badany zostat wykluczony,

poniewaz na wszystkie zadania udzielit odpowiedzi ,,spojna”.

Sposdéb pomiaru zmiennej trafnos¢

Zgodnie z teorig detekcji sygnatow kazda odpowiedz mozna byto zaklasytikowaé

do jednej z czterech kategorii:
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Tabela 4. Matryca odpowiedzi.

Triada spojna Triada niespdjna
Odpowiedz spojna TRAFIENIE FALSZYWY ALARM
Odpowiedz niespojna CHYBIENIE TRAFNE ODRZUCENIE

Na tej podstawie obliczono nieparametryczny wyznacznik trafnosci A’, kreslony
nastepujacym wzorem:

a) dla H>FA A’= .5+ (H - FA)(1+ H- FA)/4H(1 - FA);
b) dla H=FA A’=0.5;
c) dla H<FA A’=0.5 - (FA - H)(1+ FA - H)/4FA(1 - H),

gdzie H to stosunek triad spojnych prawidtowo zaklasyfikowanych jako spdjne (trafienia)
do wszystkich triad spojnych, a FA to stosunek triad niespojnych nieprawidtowo
zaklasyfikowanych jako spojne (falszywe alarmy) do wszystkich triad niespojnych. Stosowanie
tego wskaznika jest wskazane, jezeli w probie zdarzajg si¢ obserwacje, dla ktérych Trafienia
przyjmuja wartosc¢ ,,1” a Falszywe alarmy wartos¢ ,,0” (Bauman, Kuhl 2002, Pollack & Norman,
1964).

Wspotezynnik traftnosci przyjmuje wartosci od 0 do 1, gdzie 1 oznacza 100% trafno$¢,

0 oznacza 0% trafnos¢ a 0,5 to wartos¢ dla trafno$¢ na poziomie przypadku. Ponizej

przedstawiono tabele obrazujacg Sredni wspdtczynnik trafhosci A’ badanych w eksperymentach
z krotkim 1 dlugim czasem ekspozycji:

Tabela 5. Srednia dla zmiennej trafno$é¢ w poszczegolnych eksperymentach.

Indeks trafno$ci A’

Grupa z krotkim czasem ekspozycji 0,62

Grupa z dtugim czasem ekspozycji 0,66
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Sposob pomiaru zmiennej spojnosé

Spojnos¢ okreslana byta przez $rednig ilo$¢ odpowiedzi ,,spdjna” w danym warunku.
Ponizej przedstawiono tabele obrazujaca srednig dla zmiennej spojnos¢ w eksperymentach
z krétkim 1 dlugim czasem ekspozycji:

Tabela 6. Srednia dla zmiennej spdjno$é¢ w poszczegdlnych eksperymentach

Spdjnosé
Grupa z krotkim czasem ekspozycji 0,48
Grupa z dlugim czasem ekspozycji 0,49

3.2. Weryfikacja hipotez

Wyniki dla trafno$ci w eksperymencie z krotkim czasem ekspozyc;ji triad.

We wszystkich testowanych warunkach rozktad dla trafnosci nie odbiega istotnie od rozktadu

normalnego. Ponizej zaprezentowano wyniki testu Shapiro—Wilk dla poszczegolnych warunkow:

Tabela 7. Test normalnosci rozktadu dla trafnosci w eksperymencie z krétki czasem ekspozycji.

Shapiro-Wilk
Statystyka df Istotnos¢
A0KO ,989 40 ,281
AO0K1 ,943 40 ,307
AlIK1 ,988 40 ,245
A1KO ,955 40 ,256

Oznaczenia: A0 —negatywny afekt, Al — pozytywny afekt KO - niski kontrast, K1 — wysoki kontrast

Potwierdzity si¢ hipotezy dotyczace braku wptywu manipulacji afektem 1 kontrastem na
trafno$¢. Wieloczynnikowa analiza wariancji ANOVA 2 (afekt: pozytywny, negatywny) x 2
(kontrast: wysoki, niski) przeprowadzona na obliczonym wskazniku trafno$ci nie wykazata
istotnych réznic dla efektow gtownych, afektu: F(1,39) = 3,743, p = 0,6; kontrastu F(1,39) =
0,324, p = 0,6 ani dla efektu interakcji: F(1,39) = 0,132; p = 0,7. Jednak w przypadku afektu
wynik byl zblizony do istotnego. Ponizej znajduje si¢ tabela przedstawiajaca $rednie dla

trafnos$ci w pozytywnym i negatywnym afekcie
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Tabela 8. Srednie dla zmiennej trafno$é w pozytywnym i negatywnym afekcie, w eksperymencie

z krotkim czasem ekspozycji.

Afekt Pozytywny Negatywny Istotnos¢

Srednia trafno$é 0.59 0.56 p=0,06

Wiyniki dla spdjnosci w eksperymencie z krotkim czasem ekspozycji triad.

We wszystkich testowanych warunkach rozklad dla spojnosci nie odbiegat istotnie
od rozkladu normalnego. Ponizej zaprezentowano wyniki testu Shapiro-Wilk dla

poszczegdlnych warunkow:

Tabela 9. Test normalnosci rozktadu dla zmiennej sp6jnos¢ w eksperymencie z krotki czasem

ekspozycji.
Shapiro-Wilk
Statystyka Df Istotnos¢

A0KO0S0 977 40 ,307
AO0K1S0 ,967 40 ,327
A1KI1S0 ,988 40 ,365
A1KO0S0 ,995 40 ,376
AOKOS1 ,989 40 ,361
AOK1S1 ,940 40 ,201
AI1KIS1 ,983 40 ,330
A1KOSI 951 40 ,242

Oznaczenia: AO — negatywny afekt, A1 — pozytywny afekt KO - niski kontrast, K1 — wysoki kontrast, SO —triady
spéjne, S1 — triady niesp6jne

Wieloczynnikowa ANOVA 2 (afekt: pozytywny, negatywny) x 2 (kontrast: wysoki,
niski) przeprowadzona na $redniej ilosci odpowiedzi ,,spojna” dla triad spojnych wykazata
istotne réznice dla gtownego efektu, afektu: F (1,39) = 3,743; p = 0,04 oraz brak efektu dla
kontrastu: F(1,39) = 0,324; p = 0,573 1 brak efektu interakcji: F(1,39) = 0,132; p = 0,78.
Szczegotowe porownania post hoc wykazaly, ze w pozytywnym afekcie w pordwnaniu

do negatywnego wystepuje wieksza tendencja do okres$lania triady spdjnej jako spojne;.
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Tabela 10. Srednie dla zmiennej spojnoéé dla triad spéjnych w pozytywnym i negatywnym

afekcie, w eksperymencie z krotkim czasem ekspozycji.

Srednia
odpowiedzi spdjna

dla triad spojnych

Afekt pozytywny

Afekt negatywny

Istotno$é

0,690

0,605

p=0,04

Wieloczynnikowa ANOVA 2 (afekt: pozytywny, negatywny) x 2 (kontrast: wysoki,

niski) przeprowadzona na $redniej ilo$ci odpowiedzi ,,spojna” dla triad spdjnych wykazata brak

istotnych roznic dla afektu: F (1,39) = 1,832, p = 0,184 i dla kontrastu: F(1,39) = 0,28, p = 0,868,

oraz istotne réznice w zakresie interakcji: F(1,39) = 14,35; p = 0,001. Ponizej przedstawiono

wykres obrazujacy efekt interakcji zmiennych oraz tabele ze $rednimi w poszczegdlnych

warunkach.

Oszacowane srednie brzegowe

340000000

320000000+

300000000

230000000

260000000

Oszacowane srednie brzegowe

240000000+

220000000

\

T
negatywny

I
pozytywny
afekt

kontrast

—niski
—— wysoki
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Tabela 11. Efekt interakcji - $rednie dla zmiennej sp6jnos¢ w pozytywnym i negatywnym

afekcie, w zaleznosci od kontrastu, w eksperymencie z krétkim czasem ekspozycji.

wysoki kontrast niski kontrast
pozytywny afekt 0,233 0,301
negatywny afekt 0,347 0,271

Triady niespdjne eksponowane w wysokim kontrascie byly czesciej okreslane jako
spojne jezeli byty poprzedzone indukcja negatywnego afektu. Natomiast triady eksponowane
w niskim kontrascie byty czesciej okreslane jako spojne, jezeli byly poprzedzone indukcja

pozytywnego afektu.
Wyniki dla trafno$ci w eksperymencie z dtugim czasem ekspozycji triad

We wszystkich testowanych warunkach rozktad dla trafnosci nie odbiega istotnie od rozktadu
normalnego. Ponizej zaprezentowano wyniki testu Shapiro-Wilka dla poszczegdlnych

warunkow:

Tabela 12. Test normalnos$ci rozktadu dla zmiennej trafno§¢ w eksperymencie z dtugim czasem

ekspozycji.
Shapiro-Wilk
Statystyka df Istotnos¢
AO0KO ,950 39 ,144
AOK1 ,943 39 115
AlIK1 ,988 39 ,245
A1KO ,985 39 ,296

Oznaczenia: AO — negatywny afekt, A1 — pozytywny afekt, KO - niski kontrast, K1 — wysoki kontrast

Nie potwierdzily si¢ hipotezy dotyczace wplywu manipulacji afektem i1 kontrastem
na trafno$¢. Wieloczynnikowa analiza wariancji ANOVA 2 (afekt: pozytywny, negatywny) x 2
(kontrast: wysoki, niski) przeprowadzona na obliczonym wskazniku trafno$ci nie wykazata
istotnych réznic dla efektu gtownego, afektu: F(1,38) = 0,537, p = 0,468. Réznice okazaty si¢
jednak istotne dla manipulacji kontrastem F(1,38) = 5,568, p = 0,024 oraz dla efektu interakc;ji:
F(1,38)=6,578; p=0,014.

Szczegotowe poréwnania post hoc wykazaly, ze w niskim kontrascie, w poréwnaniu
do wysokiego, badani trafniej roznicuja triady spojne od niespdjnych. Srednie w poszczegdlnych
warunkach zaprezentowano w ponizszej tabeli.
Tabela 13. Srednie dla zmiennej trafno$é w wysokim i niskim kontrascie, w eksperymencie
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z dlugim czasem ekspozycji.

Kontrast

Wysoki

Niski

Istotnos$¢

Srednia trafhos¢

0.619

0.665

p=0,03

Ponizej przedstawiono wykres obrazujacy efekt interakcji zmiennych oraz tabele ze §rednimi

w poszczegbdlnych warunkach.

Oszacowane srednie brzegowe

7200

7000

6200

GE00

G400=

6200

Oszacowane srednie brzegowe

5000

L3800

T
negatywny

afekt

T
pozytywny

kontrast

= niski
— wysoki
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Tabela 14. Efekt interakcji - $rednie dla zmiennej trafno$¢ w pozytywnym i negatywnym

afekcie, w zaleznosci od kontrastu, w eksperymencie z dtugim czasem ekspozycji.

wysoki kontrast niski kontrast
pozytywny afekt 0,642 0,622
negatywny afekt 0,596 0,709

Tratno$¢ roznicowania triad poprzedzonych indukcja pozytywnego afektu byta wyzsza,
jezeli byly one eksponowane w wysokim kontrascie. Za§ w przypadku triad poprzedzonych
indukcja negatywnego afektu, trafno$¢ byta wyzsza, jezeli byly eksponowane w niskim

kontrascie.

Wyniki dla spdjnosci w eksperymencie z dtugim czasem ekspozycji triad.

We wszystkich testowanych warunkach rozklad dla spojnosci nie odbiegat istotnie
od rozktadu normalnego. Ponizej zaprezentowano wyniki testu Shapiro—Wilk

dla poszczeg6lnych warunkow:

Tabela 15. Test normalnos$ci rozktadu dla zmiennej sp6jnos¢ w eksperymencie z dlugim czasem

ekspozycji.
Shapiro-Wilk
Statystyka Df Istotnos¢

AO0KO0SO0 ,967 39 ,341
AOK1S0 954 39 ,307
A1K1S0 ,983 39 ,345
A1KO0S0 ,992 39 ,356
AOKOS1 ,979 39 ,381
AOK1S1 931 39 11
A1KIS1 ,983 39 ,330
A1KOSI 951 39 ,242

Oznaczenia A0 — negatywny afekt, Al — pozytywny afekt, KO - niski kontrast, K1 — wysoki kontrast, SO — triady
spojne, S1 — triady niespéjne

Potwierdzity si¢ hipotezy dotyczace braku wptywu manipulacji afektem 1 kontrastem
na tendencj¢ do okreslania triady jako spdjnej. Wieloczynnikowa Anova 2 (afekt: pozytywny,
negatywny) x 2 (kontrast: wysoki, niski) przeprowadzona na $redniej ilosci odpowiedzi spdjna
dla triad spojnych wykazata brak istotnych roznic dla obydwu gtéwnych efektu, afektu: F (1,38)
= 2,418; p = 0,128 oraz brak efektu dla kontrastu: F(1,38) = 0,523; p=0,474 1 brak efektu

interakcji: F(1,38) =2,011; p=0,164.
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Wieloczynnikowa ANOVA 2 (afekt: pozytywny, negatywny) x 2 (kontrast: wysoki,
niski) przeprowadzona na $redniej ilosci odpowiedzi spdjna dla triad niespdjnych wykazata brak
istotnych roznic dla obydwu gtownych efektu, afektu: F (1,38) =1,077; p = 0,30 oraz brak efektu
dla kontrastu: F(1,38) =1,962; p = 0,165 i brak efektu interakc;ji: F(1,38) = 1,435; p = 0,238.

3.3. Dyskusja wynikow

Celem przeprowadzonych badan byto zbadanie wptywu manipulacji afektem
1 kontrastem na intuicyjne sady nad spdjnoscia znaczeniowa triad w zaleznosci od czasu
ekspozycji. Zgodnie z przyjetym zalozeniem przy krétkim czasie ekspozycji zarowno afekt, jak
i plynnos$¢ przetwarzania bodzca wplywaja na tendencje do okreslania triady jako spojnej,
jednoczesnie nie zmieniajgc istotnie trafnosci réznicowania triad. W przypadku dlugiego czasu
ekspozycji zaobserwowano zjawisko odwrotne.

Jezeli czas ekspozyciji triad jest bardzo krétki osoby maja tendencje do podejmowania
decyzji w oparciu o pozytywny afekt. Wyniki tych badan czg¢sciowo potwierdzajg hipoteze
postawiong przez Topolinskiego (....), zgodnie z ktorg decyzja o spdjnosci triady poprzedzona
jest doswiadczeniem pozytywnego afektu podczas przetwarzania triady. Jednak
w przeprowadzonym eksperymencie efekt ten wystapil wylacznie dla triad spdjnych. Mozliwe,
ze zgodnie z zalozeniami modelu FAIM (....) przetwarzanie pozytywnej triady generuje
pozytywny afekt, ktory w skutek dodatkowego wzmocnienia zastosowang manipulacjg, stanowit
dla badanych przestanke o spdjnosci triady. Nalezy jednak zauwazy¢, ze trafnosci réznicowania
triad w pozytywnym afekcie byla nieznacznie wyzsza niz w negatywnym afekcie (istotno$¢
na poziomie p = 0,06). Ten fakt oraz brak efektu zwigzanego z manipulacjg kontrastem
eksponowanych triad, przy jednoczesnym efekcie interakcji, poddaje w watpliwos$¢ zalozenia
modelu FAIM (Topolinski, 2014). Niewatpliwie zarowno afekt, jak i ptynnos$¢ przetwarzania sg
moderatorami intuicyjnych sadéw nad spdjnoscia znaczeniowg triad, jednak postulowany przez
autora zwigzek miedzy zmiennymi ma prawdopodobnie innych charakter niz przyczynowo-
skutkowy.

Roéznice w otrzymanych wynikach moga wynikac ze sposobu manipulacji afektem.

Po pierwsze Topolinski w swoich badaniach (Topolinski, Strack 2009a, 2009b) indukowat
badanym afekt negatywny i pozytywny naprzemienne, w losowej kolejnosci. Prawdopodobnie
taka manipulacja w inny sposéb oddzialuje na procesy poznawcze badanych, niz manipulacja
zastosowana w przeprowadzonym eksperymencie, podzielona na dwa niezalezne bloki,

oddzielone od siebie dwuminutowg przerwa.
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Kolejng réznica w otrzymanych wynikach jest brak efektu dla manipulacji kontrastem.
Zarowno w przeprowadzonym eksperymencie, jak i w badaniach Topolinskiego wysoki kontrast
oznaczal ekspozycje biatej czcionki na czarnym tle, natomiast niski kontrast ekspozycj¢ biatej
czcionki na szarym tle. Nie znaleziono jednak informacji o wybranym przez Topolinskiego
poziomie szaro$ci, mozliwe wigc, ze brak efektu dla kontrastu w danym eksperymencie wynikat
ze zbyt malej roéznicy migdzy zastosowanym kontrastem niskim i wysokim. Manipulacja
kontrastem byta jednak skuteczna, o czym §wiadczy wystgpienie efektu interakcji oraz efektu
gltownego w eksperymencie z dtuzszym czasem ekspozycji.

W eksperymencie z dlugim czasem ekspozycji manipulacja afektem nie wptyn¢ta na
trafno$¢ réznicowania triad. W dotychczasowych badaniach (Bolte, Kohl, Goschke 2003; Balas,
Sweklej, Pochwatko, Godlewska 2011) manipulacja emocjami badanych miata inny charakter:
badanych wprowadzano w dany stan emocjonalny poprzez przywolywanie pozytywnych badz
negatywnych wspomnien. Mozna przypuszczaé, ze afekt wywolany napigciem poszczegdlnych
migéni twarzy, nie byl wystarczajaco intensywny, aby wplyna¢ na traftnos$¢ odpowiedzi
badanych. Wystapit jednak efekt gtowny dla kontrastu — trafnos¢ réoznicowania byta wyzsza dla
triad prezentowanych w niskim kontrascie w poroéwnaniu do triad prezentowanych z wysokim
kontrastem. Istotny statystycznie efekt interakcji ttumacza dotychczasowe badania na temat
skorelowanego wplywu ptynnosci przetwarzania i afektu. Sklanialy one do postawienia
hipotezy, ze wysoka ptynno$¢ przetwarzania oraz pozytywny afekt przyspieszg i utatwig proces
rozszerzajacej si¢ aktywacji — tym samym zwigkszajac liczbe trafien (Fredrickson & Branigan
2005) - albo wptyna na og6lng tendencj¢ do okreslania triady jako spojnej, ze wzgledu na
pojawiajace si¢ odlegte skojarzenia (Keltner, Lerner 2010, Isen, Daubman, & Nowicki 1987).
Tak sie jednak nie stato. Wystapila tendencja odwrotna i trafno$¢ byta wyzsza jezeli afekt byt
negatywny, a kontrast nizszy. Taki wynik sugeruje, ze proces rdoznicowania triad mogt nie by¢
intuicyjny, poniewaz niski kontrast i negatywny afekt wspieraja analityczne przetwarzanie
informacji. Prawdopodobnie sposob przetwarzania triady wraz z uptywem czasu zmierza
od podswiadomego (intuicyjnego) do s$wiadomego (analitycznego) stylu przetwarzania
informacji, stad tak ro6zny wptyw zmiennych niezaleznych. Ta hipoteze nalezatoby potwierdzi¢
w dalszych badaniach.

Jednoczes$nie nalezy zauwazy¢, ze wyniki badan nad spdjnoscig znaczeniowg triad roznia
si¢ w zaleznosci od kraju, w ktorym zostaly przeprowadzone. Moze to wynikac z roznicy
w doborze materialu leksykalnego — poziomu trudnosci rozwigzywalnosci triad oraz poziomie
znajomosci poszczegolnych jej elementoéw. W dalszych badaniach nalezaloby sprawdzi¢, czy
wplyw danych korelatow nie r6zni si¢ w zaleznos$ci od poziomu trudnosci triady.

Ostatnim czynnikiem, ktory w sposéb bardzo istotny mogt wptyna¢ na réznice
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w wynikach badan, jest dobor proby badawczej. Badania z psychologii osobowosci oraz rdznic
indywidualnych wyraznie wskazuja na to, ze tendencja do okreslonego sposobu myslenia jest
zmienng osobowa. Im wyzszy poziom wyksztalcenia tym mniejsza tendencja do wydawania
automatycznych sadow oraz intuicyjnego rozwigzywania zadan (Aarnio, Lindeman 2005;
Bjorklund, Backstrom 2008). Jest bardzo prawdopodobne, ze wptyw badanych zmiennych jest
inny u osob charakteryzujacych si¢ tendencja do mysleniem analitycznego, niz u o0sob

preferujacych intuicyjny sposob myslenia.
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ZAKONCZENIE

Analiza dotychczasowych badan nad sgdami intuicyjnymi oraz nad spojnoscia
znaczeniowy triad pozwolita na postawienie hipotezy badawczej o odmiennym wplywie afektu
1 ptynnosci przetwarzania na decyzje leksykalne, w zalezno$ci od czasu ekspozycji bodZca.
Zasadniczo hipoteza ta znalazla potwierdzenie w uzyskanych wynikach. Przeprowadzono dwa
eksperymenty, w ktorych manipulowano wyrazisto$cig materiatu semantycznego oraz afektem
badanych. Eksperymenty roznity si¢ migdzy soba jedynie czasem ekspozycji. Przy krotkim
czasie ekspozycji triad pozytywny afekt zwigkszal tendencj¢ badanych do okreslania triady
spojnej jako spdjnej. W przypadku triad niespdjnych ta tendencje wywotata ekspozycja
w wysokim kontrascie i indukcja negatywnego afektu, odwrotng natomiast, ekspozycja w niskim
kontrascie i indukcja pozytywnego afektu. Afekt i kontrast nie wplynely istotnie na trafnos¢
réznicowania triad. Ze wzgledu na rézny wplyw zmiennych w zaleznosci od pierwotnej
spojnosci triady, nalezatoby ponownie zrewidowaé¢ model FAIM. Prawdopodobnie lezace u jego
postaw zatozenie, ze triada spojna wywotuje pozytywny afekt i jest tatwiej przetwarzana jest
wlasciwe, a brakuje jedynie odpowiedniego powigzania tych dwdch elementéw. Dodatkowo
wskazanym byloby zbadanie, czy wywotywany przez triad¢ spojna pozytywny afekt zmienia si¢
w zalezno$ci od czasu jej przetwarzania.

Ponadto wyniki otrzymane w eksperymencie z dluzszym czasem ekspozycji sugeruja, ze
nawet przy tak ograniczonym czasie ekspozycji, jak 5000 ms aktywowany jest analityczny
proces przetwarzania informacji. Mozliwe, ze przyjecie za wyznacznik decyzji intuicyjnej
swiadomej znajomos$ci rozwigzania triady jest nieprawidlowe. Badania sugeruja, ze lepszymi
wyznacznikami intuicyjnego lub analitycznego myslenia bytyby przestanki, na podstawie
ktorych podejmowane sg decyzje lub sposob reagowania na bodzce o charakterze afektywnym

oraz na r6znice w plynnos$ci przetwarzania materiatu.
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ANEKS

Triady spojne
nr rozwigzanie slowol slowo2 slowo3
. bizuteria w zatarasowany , -
1 zastawic . . stot na Swieta
lombardzie wyjazd
2 narzedzia rolnicze brona chwastownik kolczatka
5 maja uszy dzban igla Sciany
6 rozwigzanie umowa supet rownanie
7 owce merynos karnowka karakuta
8 hala fabryczna targowa do Wypasu
owiec
9 skoki w tyzwiarstwie axel lutz toe-loop
figurowym
11 tawka park ko$ciot klasa
12 samochod wozek fura maszyna
13 sa lizane znaczek lizak rana
14 mikroskop elektronowy JONoOwy optyczny
15 pedzel malarz golibroda ogon
16 mapa skala legenda poziomica
18 zwierzeta futerkowe szynszyl norka tchorzofretka
19 kotlet medalion sznycel stek
20 co cztery lata wybory do sejmu rok przestepny olimpiada
21 komorka neuron plemnik erytrocyt
22 esencja istota wyciag napar
23 stru$ kazuar emu nandu
24 boks pitka gruszka worek
Triady niespojne
nr slowol slowo2 slowo3
1 pociag kwiatostany worek boksera
2 teczowka bitewny Buszmeni
3 kubizm uczen taczka
4 hieroglify chtodnik dwoijka
5 zuzel ser fordewind
6 impresjonizm gwinea thuszcz
7 mastif atramentowa bajdewind
8 marsza gra drukarka druciana
9 OWOC typy wydm obrane
10 turecka masto iglowa
11 klawesyn 200m motylkowym osprzet namiotu
12 skrzynia stawojka szef sejmu
13 black jack koncertowa gimnastyczna
14 energia liniowy jajka wielkanocne
15 wiatry (kursy jachtu) klarowanie mieszkaniec Tatr
16 zagiel australijski stoneczna
17 przyrodniczy druga style jazzowe
18 cyrylica zamkowy kiszka
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19 gesle krowa parabole
20 arlekin toaleta zagle
21 koszyczek ryba swiatki
22 tyton bardaszka mirabelka
23 glukoza K2 druciana
24 zagiel nardd uczen
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