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Analiza badan wlasnych
Za poziom istotnosci uznano p < 0,05. Wyniki istotne na poziomie 0,05 < p < 0,1
uznawano za istotne na poziomie tendencji statystycznej. Do badania zgodnos$ci z
rozktadem normalnym wykorzystano test Kotmogorowa-Smirnowa (K-S). W przypadku
p > 0,05 mozna przyja¢, ze badana zmienna cechuje si¢ rozkladem zblizonym do
normalnego.
1. Statystyka opisowa badanych zmiennych

Pierwsza badang zmienng bylo odczucie wobec wilasnej osoby i1 poczucia
wlasnych kompetencji, mierzone za pomoca kwestionariusza SLCS-R. Wyniki
ujmowane sg trzech skalach: 1) Samoakceptacja; 2) Poczucie kompetencji; 3) Wynik
og6lny samooceny.

Tabela 1.
Statystyka opisowa dla poczucia wlasnej wartosci (N = 102)

. . . Statystyki opisowe Rozktad Test K-S
Poczucie wtasnej wartosci ) AC

Min  Max M SD S K K-S p
Samoakceptacja 16,00 40,00 29,13 5,67 -0,32 -0,64 ,081 ,098 0,810
Poczucie kompetencji 14,00 38,00 26,07 4,37 -0,16 0,19 ,071 ,200 0,683
Wynik ogélny SLCS-R 31,00 74,00 55,20 9,10 -0,30 -0,36 ,069 ,200 0,848

Legenda: M — §rednia, SD — odchylenie standardowej, S — skosno$é¢; K — Kurtoza, K-S —test Kolmogorowa-
Smirnowa, p — poziom istotnosci; AC — wspotezynnik alfa Cronbacha

Rozklad wynikéw dla badanych sfer poczucia wtasnej wartosci spelnia wyzej
przyjete kryterium dla rozktadu normalnego, dlatego w dalszej czg$ci pracy
wykorzystana bedzie statystyka parametryczna. Uzyskana rzetelno$¢ jest na poziomie
satysfakcjonujgcym.

Kolejng badang zmienng jest poczucie satysfakcji seksualnej, mierzona za pomoca

Skali Satysfakcji Seksualnej (KSS). Wyniki uymowane sg na trzech skalach, w tym wynik

ogolny.

Tabela 2.

Statystyka opisowa dla poczucia satysfakcji seksualnej (N = 102)

. Statystyki opisowe Rozktad Test K-S
Satysfakcja seksualna ] AC
Min  Max M SD S K K-S p

Pieszczoty 3,00 10,00 6,91 1,89 -0,02  -0,80 ,155 ,000 0,661
Bliskos¢ 3,00 10,00 7,85 1,73 -0,59 -0,27 ,171 ,000 0,887
Seks 2,00 30,00 19,21 6,54 -0,55 -0,48 108 ,005 0,728

Wynik globalny KSS 9,00 49,00 33,97 9,29 -041 -0,53 ,079 ,123 0,912

Legenda: M — §rednia, SD — odchylenie standardowej, S — skosnos¢, K — Kurtoza, K-S — test Kolmogorowa-
Smirnowa, p — poziom istotnosci; AC — wspotczynnik alfa Cronbacha
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Rozktad wynikow dla satysfakcji seksualnej, za wyjatkiem satysfakcji seksualnej
w ujegciu ogdlnym nie spetnia wyzej przyjetego kryterium dla rozktadu normalnego,
dlatego w dalszej czgéci pracy wykorzystana bedzie statystyka parametryczna i
nieparametryczna. Uzyskana rzetelno$¢ jest na poziomie satysfakcjonujacym.
Kolejng badang zmienng byty praktyki seksualne mierzone za pomoca Kwestionariusza
Praktyk Seksualnych (KPS). Skala zawiera trzy podskale: 1) Gra wstepna; 2) Akt
seksualny; 3) Zachowania quasi-perwersyjne. Kwestionariusz KPS zawiera si¢ w trzech
czgsciach: 1) Dotyczy aktywnos$ci seksualnej poszczegdlnych praktyk seksualnych; 2)
Postrzegana przyjemnos¢ praktyk seksualnych; 3) Postrzegana przyjemnos¢ praktyk
seksualnych przez partnera/partnerke.

Tabela 3.
Statystyka opisowa dla praktyk seksualnych (N =102)

. Statystyki opisowe Rozktad Test K-S
Praktyki seksualne AC
Min Max M SD S K K-S p

Gra wstepna 7,00 25,00 17,87 4,13 -0,35 -0,26 ,076 ,157 0,803
Aktywno$¢

Akt seksualny 12,00 25,00 19,11 3,42 -0,25 -0,85 ,112 ,003 0,754
praktyk
seksualnych Zachowania quasi' , 126 ,000 0,62 1

perwersyjne 3,00 15,009,25 2,77 0,12 -0,75

Gra wstepna 9,00 25,00 18,38 3,63 -0,29 0,09 ,097 ,020 0,788
Ocena wlasna

Akt seksualny 10,00 25,00 20,28 3,23 -0,72 0,28 ,127 ,000 0,773
praktyk
seksualnych Zachowania quasi- , 104 ’009 0’70 1

perwersyjne 4,00 15,00 10,13 2,78 -0,20 -0,91
Ocena Gra wstepna 7,00 25,00 17,86 3,99 -0,22 -0,26 ,088 ,050 0,775
przyjemnosci Akt seksualny 7,00 25,00 20,46 3,33 -0,73 1,11 ,130 ,000 0,763
czerpanej  przez Zachowania quasi-

,128 ,000 0,638

partnera/ke perwersyjne 5,00 15,00 10,32 2,66 0,01 -1,02

Legenda: M —érednia, SD — odchylenie standardowej, S- sko§nos¢, K —Kurtoza, K-S —test Kolmogorowa-
Smirnowa, p — poziom istotnosci; AC — wspotczynnik alfa Cronbacha

Rozktad wynikow dla praktyk seksualnych, za wyjatkiem gry wstgpnej dla
aktywnos$ci praktyk seksualnych nie spetnia wyzej przyjetego kryterium dla rozktadu
normalnego, dlatego w dalszej czgéci pracy wykorzystana bedzie statystyka
parametryczna 1 nieparametryczna. Uzyskana rzetelno$¢ ~jest na poziomie
satysfakcjonujgcym.

2. Zaleznos¢ pomiedzy satysfakcja seksualna a poczuciem wlasnej wartosci

Pierwsze pytanie badawcze dotyczylo tego, jaka jest zalezno$¢ pomiedzy
satysfakcja seksualng a poczuciem witasnej wartosci. W celu weryfikacji hipotezy
przeprowadzono korelacj¢ rho-Spearmana.

Tabela 4.
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Zalezno$¢ pomigdzy satysfakcja seksualng a poczuciem wiasnej wartosci

1 2 3 4 5 6 7
1.Pieszczoty 1
2.Blisko$¢ ,650 1
3.Seks 7617 6317 1
4.Wynik globalny KSS 859" 756,972 1
5.Samoakceptacja ,303 4417 319" 392 1
6.Poczucie kompetencji 3794527 402" 444 630™ 1
7.Wynik ogdlny SLCS-R A28 497 381 4517 926" ,865™ 1

Legenda: 1.Pieszczoty; 2.Bliskosc; 3.Seks; 4. Wynik globalny KSS; 5.Samoakceptacja; 6.Poczucie
kompetencji; 7.Wynik ogélny SLCS-R; wspotczynniki korelacji istotne przy * p < 0,05; ** p <0,01

Z danych zawartych w Tabeli 4 wynika, Ze ma miejsce zalezno$¢ pomig¢dzy
satysfakcja seksualng a poczuciem wiasnej wartos$ci. Wysokie nasilenie samoakceptacji
wspotwystepuje z: wysokim nasileniem pieszczot (dodatnia niska korelacja); wysokim
nasileniem blisko$ci (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem seksu
(dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem satysfakcji seksualnej w ujeciu ogélnym
(dodatnia niska korelacja). Wysokie nasilenie poczucia kompetencji wspotwystepuje z:
wysokim nasileniem pieszczot (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem bliskosci
(dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem seksu (dodatnia umiarkowana
korelacja); wysokim nasileniem satysfakcji seksualnej w ujeciu ogdlnym (dodatnia
umiarkowana korelacja). Wysokie nasilenie poczucia wtasnej warto$ci w ujeciu ogoélnym
wspotwystepuje z: wysokim nasileniem pieszczot (dodatnia umiarkowana korelacja);
wysokim nasileniem bliskosci (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem
seksu (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem satysfakcji seksualnej w
ujeciu ogdlnym (dodatnia umiarkowana korelacja).

3. Zaleznos¢ pomiedzy praktykami seksualnymi a poczuciem wlasnej wartosci

Kolejne pytanie badawcze dotyczylo tego, jaka jest zalezno$¢ pomigdzy
praktykami seksualnymi a poczuciem wtasnej wartosci. W celu weryfikacji hipotezy

przeprowadzono korelacj¢ rho-Spearmana.
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Tabela 5.

Zalezno$¢ pomiedzy poczuciem wilasnej wartosci a aktywnoscig praktyk seksualnych

1 2 3 4 5 6
1.Samoakceptacja 1
2.Poczucie kompetencji ,630™ 1
3.Wynik ogdlny SLCS-R 926 865" 1
4.Gra wstepna 3127 3427 350" 1
5.Akt seksualny 419" 380" 439" 574™ 1
6.Zachowania quasi-perwersyjne 2697 216" 2717 424,669 1

Legenda: 1.Samoakceptacja; 2.Poczucie kompetencji; 3.Wynik ogdlny SLCS-R; 4.Gra wstgpna; 5.Akt
seksualny; 6.Zachowania quasi-perwersyjne; wspolczynniki korelacji istotne przy * p < 0,05; ** p < 0,01

Z danych zawartych w Tabeli 5 wynika, Ze ma miejsce zalezno$¢ pomigdzy
praktykami seksualnym w sferze aktywnos$ci praktyk seksualnych a poczuciem wiasne;j
warto$ci. Wysokie nasilenie samoakceptacji wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry
wstepne]j (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia
niska korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia niska
korelacja). Wysokie nasilenie poczucia kompetencji wspotwystepuje z: wysokim
nasileniem gry wstepnej (dodatnia niska Kkorelacja); wysokim nasileniem aktu
seksualnego (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-
perwersyjnym (dodatnia niska korelacja). Wysokie nasilenie poczucia wtasnej wartosci
w ujeciu ogdlnym wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia niska
korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia niska korelacja); wysokim

nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia niska korelacja).

Tabela 6.
Zalezno$¢ pomiedzy poczuciem wiasnej wartosci a oceng whasnych praktyk seksualnych
1 2 3 4 5 6
1.Samoakceptacja 1
2.Poczucie kompetencji ,630™ 1
3.Wynik ogélny SLCS-R 926" 865™ 1
4.Gra wstepna ,322% 282" 337 1
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5.Akt seksualny 4317 368™ 432" 535" 1

6.Zachowania quasi-perwersyjne ,205° 272 248" 4637 5717 1

Legenda: 1.Samoakceptacja; 2.Poczucie kompetencji; 3.Wynik ogdlny SLCS-R; 4.Gra wstgpna; 5.Akt
seksualny; 6.Zachowania quasi-perwersyjne; wspotczynniki korelacji istotne przy * p < 0,05; ** p < 0,01

Z danych zawartych w Tabeli 6 wynika, Ze ma miejsce zalezno$¢ pomig¢dzy
praktykami seksualnym w sferze oceny witasnych praktyk seksualnych a poczuciem
wlasnej wartosci. Wysokie nasilenie samoakceptacji wspotwystepuje z: wysokim
nasileniem gry wstepnej (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem aktu
seksualnego (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-
perwersyjnym (dodatnia niska korelacja). Wysokie nasilenie poczucia kompetencji
wspolwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia niska korelacja);
wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem
zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia niska korelacja). Wysokie nasilenie poczucia
wlasnej warto$ci w ujeciu ogolnym wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepne;j
(dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia niska
korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia niska
korelacja).

Tabela 7.
Zalezno$¢ pomigdzy poczuciem wiasnej wartosci a oceng przyjemnosci czerpanej przez
partnera/ke

| 2 3 4 5 6
1.Samoakceptacja 1
2.Poczucie kompetencji ,630™ 1
3.Wynik ogélny SLCS-R 926 865™ 1
4.Gra wstepna 22757 280,296 1
5.Akt seksualny ,334% 256" 324" 497 1
6.Zachowania quasi-perwersyjne 310 281 315 507 594" 1

Legenda: 1.Samoakceptacja; 2.Poczucie kompetencji; 3.Wynik ogdlny SLCS-R; 4.Gra wstepna; 5.Akt
seksualny; 6.Zachowania quasi-perwersyjne; wspolczynniki korelacji istotne przy * p < 0,05; ** p < 0,01

Z danych zawartych w Tabeli 7 wynika, Ze ma miejsce zalezno$¢ pomigdzy
praktykami seksualnym w sferze oceny przyjemnosci czerpanej przez partnera’ke a

poczuciem wtlasnej warto$ci. Wysokie nasilenie samoakceptacji wspolwystepuje z:
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wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem aktu
seksualnego (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-
perwersyjnym (dodatnia niska korelacja). Wysokie nasilenie poczucia kompetencji
wspolwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia niska korelacja);
wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem
zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia niska korelacja). Wysokie nasilenie poczucia
wlasnej warto$ci w ujeciu ogolnym wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepne;j
(dodatnia niska korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia niska
korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia niska
korelacja).

4. Zaleznos¢ pomiedzy satysfakcja seksualna a praktykami seksualnymi

Kolejne pytanie badawcze dotyczylo tego, jaka jest zalezno$¢ pomigdzy praktykami
seksualnymi a satysfakcjg seksualng. W celu weryfikacji hipotezy przeprowadzono

korelacje rho-Spearmana.

Tabela 8.
Zalezno$¢ pomigdzy satysfakcja seksualng a aktywnoscia praktyk seksualnych
1 2 3 4 5 6 7
1.Pieszczoty 1
2.Bliskos¢ ,650™ 1
3.Seks 76176317 1
4.Wynik globalny KSS ,859" 756" 972 1
5.Gra wstgpna ,678 506" 716" 731" 1
6.Akt seksualny ,689™ 585" 623" 683" - 574" 1
7.Zachowania quasi-perwersyjne 54T 466 529" 577 424 L6697 1

Legenda: 1.Pieszczoty; 2.Bliskos¢; 3.Seks; 4.Wynik globalny KSS; 5.Gra wstepna; 6.Akt seksualny;
7.Zachowania quasi-perwersyjne; wspotczynniki korelacji istotne przy * p < 0,05; ** p < 0,01

Z danych zawartych w Tabeli 8 wynika, Ze ma miejsce zalezno$¢ pomig¢dzy
praktykami seksualnym w sferze aktywnos$ci praktyk seksualnych a satysfakcja
seksualng. Wysokie nasilenie pieszczot wspolwystepuje z: wysokim nasileniem gry
wstepnej (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego
(dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-

perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja). Wysokie nasilenie bliskosci

6
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wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia umiarkowana korelacja);
wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim
nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja). Wysokie
nasilenie seksu wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstgpnej (dodatnia wysoka
korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja);
wysokim nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana
korelacja). Wysokie nasilenie satysfakcji seksualnej w ujeciu ogdlnym wspotwystepuje
z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia wysoka korelacja); wysokim nasileniem
aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem zachowania

quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja).

Tabela 9.
Zalezno$¢ pomiedzy satysfakcja seksualng a oceng wlasnych praktyk seksualnych
1 2 3 4 5 6 7
1.Pieszczoty 1
2.Bliskos¢ ,650™ 1
3.Seks ;7617 631" 1
4.Wynik globalny KSS ,859" 756" 972 1
5.Gra wstgpna ,601% 420,520 567" 1
6.Akt seksualny 5627 519" 509" 569" 535 1
7.Zachowania quasi-perwersyjne 369 205" 430" 441 463 571V 1

Legenda: 1.Pieszczoty; 2.Bliskos¢; 3.Seks; 4.Wynik globalny KSS; 5.Gra wstepna; 6.Akt seksualny;
7.Zachowania quasi-perwersyjne; wspotczynniki korelacji istotne przy * p < 0,05; ** p < 0,01

Z danych zawartych w Tabeli 9 wynika, Ze ma miejsce zalezno$¢ pomig¢dzy
praktykami seksualnym w sferze oceny wlasnych praktyk seksualnych a satysfakcja
seksualng. Wysokie nasilenie pieszczot wspolwystepuje z: wysokim nasileniem gry
wstepnej (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego
(dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-
perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja). Wysokie nasilenie bliskosci
wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstgpnej (dodatnia umiarkowana korelacja);
wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim
nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja). Wysokie

nasilenie seksu wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia wysoka
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korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja);
wysokim nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana
korelacja). Wysokie nasilenie satysfakcji seksualnej w ujeciu ogdlnym wspotwystepuje
z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim
nasileniem aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem
zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja).

Tabela 10.

Zalezno$¢ pomiedzy satysfakcja seksualng a oceng przyjemnosci czerpanej przez

partnera/ke
1 2 3 4 5 6 7
1.Pieszczoty 1
2.Bliskos¢ ,650™ 1
3.Seks 7617 631" 1
4.Wynik globalny KSS 859" 756" 972 |
5.Gra wstepna 6017 4307 592 6117 1
6.Akt seksualny A492™ 5227 371" 453" 497" 1
7.Zachowania quasi-perwersyjne A79% 4207 ,494™ 528" 507,594 1

Legenda: 1.Pieszczoty; 2.Bliskos¢; 3.Seks; 4.Wynik globalny KSS; 5.Gra wstepna; 6.Akt seksualny;
7.Zachowania quasi-perwersyjne; wspotczynniki korelacji istotne przy * p < 0,05; ** p < 0,01

Z danych zawartych w Tabeli 10 wynika, Ze ma miejsce zalezno$¢ pomigdzy
praktykami seksualnym w sferze oceny przyjemnosci czerpanej przez partnera’ke a
satysfakcja seksualng. Wysokie nasilenie pieszczot wspotwystepuje z: wysokim
nasileniem gry wstepnej (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem aktu
seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem zachowania quasi-
perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja). Wysokie nasilenie bliskosci
wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia umiarkowana korelacja);
wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim
nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja). Wysokie
nasilenie seksu wspotwystepuje z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia wysoka
korelacja); wysokim nasileniem aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja);

wysokim nasileniem zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana
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korelacja). Wysokie nasilenie satysfakcji seksualnej w ujeciu ogdlnym wspotwystepuje
z: wysokim nasileniem gry wstepnej (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim
nasileniem aktu seksualnego (dodatnia umiarkowana korelacja); wysokim nasileniem
zachowania quasi-perwersyjnym (dodatnia umiarkowana korelacja).
5. Ple¢ a satysfakcja seksualna

Kolejne pytanie badawcze dotyczylo tego czy kobiety i mezczyzni roéznig si¢

satysfakcja seksualng. W celu weryfikacji hipotezy przeprowadzono test U Manna-

Whitneya.
Tabela 11.
Analiza r6znic migdzygrupowych wynikow dla satysfakcji seksualne;j
Pte¢
- M SD Z d
Satysfakcja seksualna k=75 (100 P
nv= 27
K 6,71 1,85
Pieszczoty -1,89 0,058 -
M 748 1,93
K 7,68 1,73
Bliskos¢ -1,72 0,084 -
M 8,33 1,69
K 18,71 6,70
Seks -1,32 0,188 -
M 20,59 5,97
K 33,09 9,49
Wynik globalny KSS -1,51 0,130 -
M 36,41 8,41

Legenda: n — liczebnos¢; K — kobieta; M — mezezyzna; M — $rednia; SD — odchylenie standardowe; Z — ze
wzgledu na brak rozktadu normalnego obliczono warto$¢ z testu U Manna-Whitneya; p — poziom istotnosci
statystycznej; d — wspotczynnik d-Cohena

Z danych zrédlowych zawartych w Tabeli 11 wynika, ze kobiety i m¢zczyzni nie
r6znig si¢ poczuciem satysfakcji seksualnej zardowno w sferze pieszczot, bliskosci, seksu
i satysfakcji seksualnej w ujeciu ogdlnym.

6. Typ zwiazku a satysfakcja seksualna

Kolejne pytanie badawcze dotyczyto tego czy typ zwigzku (zwiazek nieformalny

vs. zwigzek malzenski) rozni si¢ satysfakcja seksualng. W celu weryfikacji hipotezy

przeprowadzono test U Manna-Whitneya.



Uzyskaj pomoc - poprawaprac.pl
Tabela 12.

Analiza r6znic migdzygrupowych wynikow dla satysfakcji seksualne;j

Stan cywilny
= M SD Z, d
Satysfakcja seksualna nzn= 29 (50 P
nzmM= 54
ZN 7,45 2,01
Pieszczoty -1,79 0,073 -
M 6,67 1,87
ZN 8,28 1,75
Bliskos¢ -1,64 0,100 -
M 770 1,70
ZN 21,41 6,46
Seks -2,42 0,015 0,50
Ay 1822 6,40
ZN 37,14 9,52
Wynik globalny KSS 2,320,020 0,49
M 32,59 9,09

Legenda: n — liczebnos¢; ZN — zwigzek nieformalny; ZM — zwiazek matzenski; M — $rednia; SD —
odchylenie standardowe; Z — ze wzgledu na brak rozktadu normalnego obliczono warto$¢ z testu U Manna-
Whitneya; p — poziom istotnosci statystycznej; d — wspolczynnik d-Cohena

Z danych zréodlowych zawartych w Tabeli 12 wynika, zZe typ zwiazku
partnerskiego (zwiazek nieformalny vs zwigzek malzenski) réznicuje satysfakcje
seksualng w sferze seksu i satysfakcji seksualnej w ujeciu ogélnym. Osoby w zwigzku
nieformalnym uzyskaty wyzsze wyniki dla satysfakcji seksualnej w sferze seksu (M =
21,41; SD = 6,46) w poréwnaniu do osob zyjacych w zwigzku matzenskim (M = 18,22;
SD = 6,40). Jest to réznica istotna statystycznie [Z(81) = -2,42, p < 0,05]. Roznica ma
umiarkowany charakter (d = 0,50). Osoby w zwiazku nieformalnym uzyskaly wyzsze
wyniki dla satysfakcji seksualnej w ujeciu ogdlnym (M =37,14; SD = 9,52) w poréwnaniu
do 0s6b zyjacych w zwigzku matzenskim (M = 32,59; SD = 9,09). Jest to roznica istotna
statystycznie [Z(81) = -2,32, p < 0,05]. Rdznica ma umiarkowany charakter (d = 0,49).
7. Ple¢ a praktyki seksualne

Kolejne pytanie badawcze dotyczylo tego czy kobiety i me¢zczyzni roéznig si¢
stosowaniem praktyk seksualnych. W celu weryfikacji hipotezy przeprowadzono test U

Manna-Whitneya.
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Tabela 13.
Analiza r6znic migdzygrupowych wynikow dla aktywnosci praktyk seksualnych
Pte¢
Praktyki seksualne ng="75 M SD Zi00) p d
ny= 27
K 17,80 4,22
; ; 0,04 0964 -
Gra wstepna M 18,07 3,94
K 18,85 3,37
’ ’ -1,13 0,188 -
Akt seksualny M 1981  3.54
K 9,12 2,72
i i- i ’ ’ -0,64 0,516 -
Zachowania quasi-perwersyjne M 9.63 2.9

Legenda: n — liczebnosc¢; K — kobieta; M — mezezyzna; M — $rednia; SD — odchylenie standardowe; Z — ze
wzgledu na brak rozktadu normalnego obliczono warto$¢ z testu U Manna-Whitneya; p — poziom istotnosci

statystycznej; d — wspotezynnik d-Cohena

Z danych zawartych w Tabeli 13 wynika, ze kobiety i m¢zczyzni nie r6znig si¢

aktywnoscig praktyk seksualnych.

Tabela 14.
Analiza réznic migdzygrupowych wynikéw dla oceny wiasnej praktyk seksualnych
Ple¢
Praktyki seksualne ng= 75 M SD Z100) p d
nv= 27

K 18,36 3,47
; ; 027 0784 -

Gra wstgpna M 18,44 4,14

K 19,95 3,34
’ ’ -1,56 0,118 -

Akt seksualny M 2122 272

K 10,03 2,84
: . : ; ; 0,59 0554 -

Zachowania quasi-perwersyjne M 1041 2,65

Legenda: n — liczebnos¢; K — kobieta; M — me¢zczyzna; M — $rednia; SD — odchylenie standardowe; Z — ze

wzgledu na brak rozktadu normalnego obliczono warto$¢ z testu U Manna-Whitneya; p — poziom istotnosci

statystycznej; d — wspotczynnik d-Cohena

Z danych zawartych w Tabeli 14 wynika, ze kobiety 1 m¢zczyzni nie r6znig si¢

oceng wlasnych praktyk seksualnych.
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Tabela 15.

Analiza réznic miedzygrupowych wynikow dla oceny przyjemnosci czerpanej przez

partnera/ke
Pte¢
Praktyki seksualne ng="75 M SD Z100) p d
nv= 27
K 17,41 4,10
’ ’ -1,92 0,054 -
oy M 19,11 3,43
K 20,61 2,97
’ ’ -0,25 0,798 -
Akt seksualny M 2004 421
K 10,31 2,50
Zachowania quasi-perwersyjne M 10,37 3,10 011 0,909 -

Legenda: n — liczebnos¢; K — kobieta; M — me¢zczyzna; M — $rednia; SD — odchylenie standardowe; Z — ze
wzgledu na brak rozktadu normalnego obliczono warto$¢ z testu U Manna-Whitneya; p — poziom istotnosci
statystycznej; d — wspoteczynnik d-Cohena

Z danych zawartych w Tabeli 15 wynika, Zze kobiety i m¢zczyZzni nie r6znig si¢ oceng
przyjemnosci czerpanej przez partnera/partnerke.
8. Typ zwiazku a praktyki seksualne

Kolejne pytanie badawcze dotyczyto tego czy typ zwigzku (zwiazek nieformalny
vs. zwigzek malzenski) rozni si¢ stosowaniem praktyk seksualnych. W celu weryfikacji

hipotezy przeprowadzono test U Manna-Whitneya.

Tabela 16.
Analiza r6znic migdzygrupowych wynikow dla aktywnosci praktyk seksualnych
Stan cywilny
Praktyki seksualne nzn= 29 M SD Zis1 p d
nzm= 54
ZN 18,97 - 4,39
> g -1,59 0,111 -
Gra wstgpna ZM 17,41 420
ZN 20,21 3,51
’ > -2,35 0,019 047
Akt seksualny M 1863 3.17
ZN 10,10 2,57
: . , ; . 2,01 0044 0,49
Zachowania quasi-perwersyjne M 8.78 2,77

Legenda: n — liczebnos¢; ZN — zwigzek nieformalny; ZM — zwiazek matzenski; M — $rednia; SD —
odchylenie standardowe; Z — ze wzgledu na brak rozktadu normalnego obliczono warto$¢ z testu U Manna-
Whitneya; p — poziom istotnosci statystycznej; d — wspolczynnik d-Cohena

Z danych zawartych w Tabeli 16 wynika, ze typ zwigzku roznicuje aktywnos¢
praktyk seksualnych. Osoby w zwigzku nieformalnym uzyskaty wyzsze wyniki dla aktu
seksualnego (M = 20,21; SD = 3,51) w poréwnaniu do o0séb zyjacych w zwigzku
matzenskim (M = 18,63; SD = 3,17). Jest to roznica istotna statystycznie [Z(81) = -2,35;
p < 0,05]. Réznica ma umiarkowany charakter (d = 0,47). Osoby w zwiazku

nieformalnym uzyskaly wyzsze wyniki dla zachowania quasi-perwersyjnego (M = 10,10;
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SD = 2,57) w poréwnaniu do osob zyjacych w zwigzku matzenskim (M = 8,78; SD =
2,77). Jest to roznica istotna statystycznie [Z(81) = -2,01; p < 0,05]. Réznica ma
umiarkowany charakter (d = 0,49).

Tabela 17.

Analiza r6znic migdzygrupowych wynikéw dla oceny wiasnej praktyk seksualnych

Stan cywilny
Praktyki seksualne nzn= 29 M SD Zs1) p d
nzv= 54
ZN 19,41 3,03
Gra wstepna M 1806 383 -1,37 0,171 -
Akt seksualny N 2145 277 -2,22 0,026 0,54
M 19,80 3,34
ZN 10,76 2,25
Zachowania quasi-perwersyjne 7M 9.80 291 -1,50 0,133 -

Legenda: n — liczebnos¢; ZN — zwigzek nieformalny; ZM — zwiazek matzenski; M — $rednia; SD —
odchylenie standardowe; Z — ze wzgledu na brak rozktadu normalnego obliczono warto$¢ z testu U Manna-
Whitneya; p — poziom istotnosci statystycznej; d — wspolczynnik d-Cohena

Z danych zawartych w Tabeli 17 wynika, Zze typ zwiazku rdznicuje oceng
wlasnych praktyk seksualnych. Osoby w zwiazku nieformalnym uzyskaty wyzsze wyniki
dla aktu seksualnego (M = 21,45; SD =2,77) w poréwnaniu do 0sob zyjacych w zwigzku
matzenskim (M = 19,80; SD = 3,34). Jest to roznica istotna statystycznie [Z(81) = -2,22;
p <0,05]. R6znica ma umiarkowany charakter (d = 0,54).

Tabela 18.
Analiza réznic miedzygrupowych wynikow dla oceny przyjemnosci czerpanej przez
partnera/ke
Stan cywilny
Praktyki seksualne nzn= 29 M SD Zs1) p d
nzv= 54
ZN 18,34 4,43
Gra wstgpna 8,3 ’ -0,66 0,505 -
M 17,63 4,15
ZN
Akt seksualny 2131333 46 0104 -
M 20,00 3,48
ZN 11,31 2,59
Zachowania quasi-perwersyjne M 080 263 241 0016 058

Legenda: n — liczebnos¢; ZN — zwigzek nieformalny; ZM — zwiazek matzenski; M — $rednia; SD —
odchylenie standardowe; Z — ze wzgledu na brak rozktadu normalnego obliczono warto$¢ z testu U Manna-
Whitneya; p — poziom istotnosci statystycznej; d — wspolczynnik d-Cohena
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Z danych zawartych w Tabeli 18 wynika, Zze typ zwiazku rdznicuje oceng
przyjemnosci czerpanej przez partnera’kg. Osoby w zwigzku nieformalnym uzyskaty
wyzsze wyniki dla zachowania quasi-perwersyjnego (M = 11,31; SD = 2,59) w
porownaniu do oséb zyjacych w zwiazku matzenskim (M = 9,80; SD = 2,63). Jest to
roéznica istotna statystycznie [Z(81) = -2,41; p < 0,05]. Réznica ma umiarkowany

charakter (d = 0,58).
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