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Analiza uzyskanych wynikow badan

1. Wplyw zaje¢ muzyczno-ruchowych na rozwoj dzieci

w wieku przedszkolnym w opinii ich rodzicow

W niniejszej czegsci ostatniego rozdzialu pracy, przedstawione zostaty wyniki
badania ankietowego. Scharakteryzowano badang grupg osob, uwzgledniajacych wiek,
pte¢, wyksztalcenie oraz miejsce zamieszkania. Nastepnie zilustrowato wyniki
odpowiedzi jakich udzielili rodzice w przeprowadzonej ankiecie.

Wykres 1 przedstawia wiek badanych osob.

Wiek

0% 0%

M ponizej 20 lat
m 20-30 lat
30-40 lat

M 40-50 lat
61% H powyzej 50 lat

Wykres 1 Wiek ankietowanych
Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Pierwsze pytanie metryczkowe dotyczylo wieku respondentéw. Mieli oni do
wyboru pie¢ grup wiekowych, natomiast tylko trzy z mozliwych odpowiedzi zostaty
wybrane. 28% ankietowanych miata od 20 do 30 lat, najwigksza grupa dotyczyla osob,
ktore zadeklarowaty przedzial wiekowy 30-40 lat, za$§ najmniejsza tych majacych migdzy

40 a 50 lat. Zaden z respondentow nie miat mniej niz 20 i wiecej niz 50 lat.
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Ptec

m kobieta

B mezczyzna

Wykres 2 Pte¢ ankietowanych
Zrodto: opracowanie wiasne.

W badaniu wzigto udziat 17 kobiet co daje zdecydowang wiekszo$¢ wérod wszystkich
respondentow — 94% ogotu uczestnikow i tylko jeden mezczyzna stanowiacy 6%

catosci.

Wyksztatcenie

m wyzsze (licencjackie)
W wyzsze (magisterskie)
B pomaturalne

H $rednie

H podstawowe

Wykres 3 Wyksztalcenie badanych
Zrodto: opracowanie wiasne.
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Kolejne pytanie metryczkowe zwigzane bylo z wyksztalceniem. Badani mieli
do wyboru pi¢¢ mozliwosci i kazda z nich zostata wskazana przez przynajmniej jedna
osobg. Najliczniejsza grupa badanych wykazuje si¢ wyksztalceniem wyzszym
magisterskim, odpowiedz t¢ podato 61% uczestnikéw badania. Nastgpng najwicksza
grupe stanowig osoby majace wyksztatcenie wyzsze licencjackie — 17% glosoéw. 11%
ankietowanych wykazuje si¢ wyksztatlceniem $rednim, za$ odpowiedzi wskazujace

na wyksztatcenie podstawowe i pomaturalne podato po jednej osobie.

Miejsce zamieszkania

0%

B Miasto powyzej 100 tys.
mieszkancéw

M Miasto do 100 tys.
mieszkancéw

Wies

Wykres 4 Miejsce zamieszkania ankietowanych
Zrédto: opracowanie whasne.
Ostatnie pytanie metryczkowe dotyczylo miejsca zamieszkania badanych.
Z odpowiedzi ankietowanych wynika, iz wszyscy mieszkaja w miescie liczacym wigcej

niz 100 tys. mieszkancow. Taka odpowiedz wskazato 100 % badanych.
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Jak ocenia Pan/Pani wptyw tanca

na rozwoj Pana/Pani dziecka?
0% 0% 0%

M Bardzo korzystny
m Korzystny

Srednio korzystny
B Mato korzystny

B W ogdle niekorzystny

Wykres 5 Wptyw tanica na rozwdj dziecka w opinii rodzicow.

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Pierwsze pytanie w ankiecie skierowanej do rodzicow dotyczyto wptywu tanca
na rozw0j dziecka. Rodzice mieli zaznaczy¢, czy ich zdaniem jest on bardzo korzystny,
korzystny, w $rednim stopniu korzystny, malo korzystny badz w Zadnym stopniu
niekorzystny. Respondenci wybrali tylko dwie odpowiedzi. Zdaniem wigkszosci, 72%
uczestnikow badania taniec bardzo korzystnie wptywa na dziecko, za§ wedlug 28%

ankietowanych wptyw ten oceniany jest jako korzystny.

Jak Pana/Pani zdaniem zajecia
muzyczno-ruchowe wptywajg na
rozwdj emocjonalny Pana/Pani

dziecka?

0%

B Zdecydowanie
pozytywnie

B Raczej pozytywnie

Nie mam zdania

Wykres 6 Wptyw zaje¢ muzyczno-ruchowych na rozwdj emocjonalny dziecka w opinii
rodzicow

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

W drugim pytaniu ankiety, respondenci mieli zaznaczy¢ w jaki sposéb -ich
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zdaniem zajgcia muzyczno-ruchowe wpltywaja na rozwoj emocjonalny dziecka.
Ponownie mieli do wyboru pig¢ mozliwosci od oceny pozytywnej do negatywne;.
Wszyscy uwazali, ze tego rodzaju zajecia dobrze oddziatuja na dziecko. Odpowiedz

»zdecydowanie pozytywnie” zostala zadeklarowana przez 61% osob, za$ odpowiedzi

,»raczej pozytywnie” udzielito 39% uczestnikéw badania.

Jaki jest Pana/Pani zdaniem
wptyw tanca na umiejetnos¢
koncentracji u dzieci?

5%_\0%

M Zdecydowanie
korzystny

M Raczej korzystny

Nie mam zdania

Wykres 7 Wptyw tanca na koncentracj¢ dzieci w opinii rodzicéw

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Trzeci pytanie dotyczyto wplywu tanca na umiejetno$¢ koncentracji u dzieci.
Dwie z mozliwych odpowiedzi nie zostaly zadeklarowane przez Zzadnego respondenta.
56% oso0b uwaza, iz taniec zdecydowanie korzystnie wplywa na dziecko. Kolejng
najbardziej liczng grup¢ ankietowanych stanowig ci, ktorzy sa zdania, iz taniec raczej
korzystnie oddziatuje na najmtodszych, zadeklarowato to 39% uczestnikow. Tylko jedna
osoba nie miala zdania w tej kwestii. Nikt z badanych nie uwazat, Ze taniec negatywnie

wplywa na dzieci.
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Czy zauwazyt/zauwazyta
Pan/Pani poprawe umiejetnosci
koncentrowania sie u swojego...

m Tak
H Nie

5% Nie wiem

Wykres 8 Wplyw zaje¢ muzyczno-ruchowych na koncentracje dzieci w opinii rodzicow

Zrédto: opracowanie wiasne

Kolejne pytanie zadane respondentom zwigzane byto z poprawa umiejetnosci
koncentracji u dziecka ze wzgledu na jego uczestnictwo w zajeciach muzyczno-
ruchowych. Ankietowani mogli wskaza¢ jedng z trzech odpowiedzi. Najwigcej osob
uwazalo, ze zajecia te zdecydowanie wptynety na polepszenie koncentracji u dziecka,
takg odpowiedz podato 67% ankietowanych. 28% rodzicow, co stanowi druga najczesciej
wybierang odpowiedz, nie byta w stanie stwierdzi¢, czy nastapily tego rodzaju zmiany.
Pozostali, stanowiagcy 5% badanych nie zaobserwowali, by u ich dzieci zaszly korzystne
zmiany w koncentracji spowodowane braniem udzialu w zajgciach muzyczno-

ruchowych.

Czy wedtug Pana/Pani zajecia
muzyczne majg pozytywny wplyw
na rozwoj fizyczny dziecka?

0%

m Tak

H Nie

Wykres 9 Wptyw zaje¢ muzycznych na rozwdj fizyczny dzieci w opinii rodzicow

Zrbdlo: opracowanie wlasne
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Pytanie piate, ktére zadano w ankiecie odnosito si¢ korzystnego wptywu zajec
muzycznych na rozwdj fizyczny dziecka. Odpowiedzi badanych wskazuja na to, iz
wszyscy sg zdania, ze uczestnictwo w takich zajeciach pozytywnie oddziatuje na te sfere

rozwoju dziecka. Odpowiedz ,tak” zostala zadeklarowana przez wszystkie osoby

wypelhniajace ankiete.

Czy Pana/Pani zdaniem zajecia
muzyczno-ruchowe poprawiajg
koordynacje ruchowg dziecka?

0%

W Tak

H Nie

Wykres 10 Wplyw zaje¢ muzyczno-ruchowych na koordynacje ruchowa dzieci w opinii
rodzicow

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

W nastepnym pytaniu rodzice dzieci w wieku przedszkolnym zostali poproszeni
o wypowiedzenie si¢ w kwestii poprawy koordynacji ruchowej dzigki uczestnictwu
w zajeciach muzyczno-ruchowych. Ankietowani mieli do wyboru dwie odpowiedzi,
natomiast wszyscy byli zdania, iz tego typu zajecia przyczyniaja si¢ do polepszenia

koordynacji ruchowej, gdyz 100% badanych zaznaczyto odpowiedz ,tak”.
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Czy w przedszkolu, do ktérego
uczeszcza Pana/ Pani dziecko,
nauczyciele codziennie...

W Tak

M Nie

Wykres 11 Czgstotliwos$¢ organizowania zaje¢ muzyczno-ruchowych w przedszkolu w
opinii rodzicow

Zrédto: opracowanie wiasne.

Uczestnicy badania zostali zapytani o to, czy w placowce przedszkolnej, do ktorej
uczeszczajg ich dzieci, wychowawcy kazdego dnia prowadzg zajecia muzyczno-ruchowe.
Wigkszo$¢ ankietowanych podata, iz nauczyciele w przedszkolach codziennie organizuja
zaje¢cia-muzyczno ruchowe. Taka odpowiedz zostata wskazana przez 78% respondentow,
z kolei 22% wybrata odpowiedz ,,nie”, twierdzac, ze taka sytuacja nie ma miejsca w ich

przypadku.

Jak czesto Pani/Pana dziecko ma
okazje uczyc sie tanca?

6% 5%

M Bardzo czesto
B Czesto

Nie mam zdania
M Raczej rzadko

m Bardzo rzadko

Wykres 12 Czgstotliwo$¢ mozliwosci nauki tanca przez dzieci w opinii rodzicow

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Przedostatnie pytanie dotyczylo mozliwosci skorzystania z nauki tanca przez

dzieci 0sob biorgcych udzial w badaniu. Respondenci mieli do wyboru pi¢¢ odpowiedzi,
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a ich glosy sa bardzo zréznicowane. Najwigcej rodzicoéw uznato (61%), ze ich dzieci
czesto maja okazj¢ uczy¢ si¢ tanca. Kolejng najczesciej wskazywang odpowiedz bylo
sraczej rzadko”, co podato 17% uczestnikoéw badania, 11% ankietowanych nie potrafito
si¢ wypowiedzie¢ w tej kwestii. Dwie skrajne mozliwosci ,,bardzo czgsto” oraz ,,bardzo

rzadko” otrzymaty po jednym glosie.

Jak czesto Pana/Pani dziecko ma
kontakt z muzyka?
0%

0% 0%

B Codziennie

M Kilka razy w tygodniu

Raz w tygodniu

M Rzadziej nizraz w
tygodniu

Wykres 13 Czestotliwo$¢ kontaktu dziecka z muzyka w opinii rodzicow

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Ostatnie pytanie skierowane do rodzicéw odnosilo si¢ czgstosci kontaktu ich dzieci
z muzyka. Chociaz kazdy z respondentow miat do wyboru pig¢ mozliwych odpowiedzi,
glosy podzielity si¢ miedzy dwie z nich prawie w takim samym stopniu. Wiekszo$¢ (56%)
badanych zadeklarowata, Zze ich dzieci codziennie stykaja si¢ z muzyka, z kolei reszta
(44%) gtosow dotyczyta odpowiedzi ,kilka razy w tygodniu”. Zaden z respondentéw nie
byt zdania, iz jego dziecko ma rzadki kontakt z muzyka, badz tez w ogdle nie ma z nig

do czynienia.

2. Wplyw zaje¢ muzyczno-ruchowych na rozwdj dzieci

w wieku przedszkolnym w opinii nauczycieli

W niniejszej pracy, przedstawione zostalty wyniki badania ankietowego.
Scharakteryzowano grup¢ osob nauczycieli, ktorzy dobrowolnie uczestniczyli w badaniu,
uwzgledniono wiek, pte¢, wyksztalcenie oraz miejsce zamieszkania. Nastgpnie

zilustrowalo wyniki odpowiedzi jakich udzielili nauczyciele w przeprowadzonej

9
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ankiecie.

Wiek

0%

M Ponizej 30 lat
M 30-40 lat
m40-50 lat

m 50- 60 lat

B Powyzej 60 lat

Wykres 14 Wiek ankietowanych nauczycieli

Zrédto: opracowanie wiasne.

Pierwsze pytanie metryczkowe dotyczyto wieku. Respondenci miescili sie
w czterech réznych kategoriach wiekowych. 14% ankietowanych podata, iZ ma mniej
niz 30 lat. Kolejno, 29% nauczycieli zadeklarowato, ze maja miedzy 30 a 40 lat.
Wickszos¢ odpowiedzi udzielonych tym pytaniu dotyczy przedzialu wiekowego 40-50
lat, ktory podato 43% oséb bioracych udziat w ankiecie. Najstarsze osoby, majace wiecej
niz 50, ale mniej niz 60 lat stanowily 14% ogoétu. Wérdéd badanych nie byto osob
przekraczajacych 60 rok zycia.

Ptec

0%

m kobieta

W mezczyzna

Wykres 15 Ple¢ ankietowanych nauczycieli

Zrédto: opracowanie wiasne.

Drugie pytanie dotyczyto ptci badanych, cato$¢ uczestnikow ankiety stanowily
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kobiety. Taka odpowiedz zostata wskazana przez siedmiu nauczycieli.

Wyksztatcenie

0% 0%

B Wyzsze (magisterskie)
H Wyzsze (licencjat)
m Srednie pedagogiczne

m SN

Wykres 16 Wyksztalcenie ankietowanych nauczycieli

Zrédto: opracowanie wiasne.

Trzecie pytanie metryczkowe odnosito si¢ do kwestii wyksztatcenia. Nauczyciele
uczestniczacy w badaniu mieli do wyboru cztery mozliwosci, natomiast ich glosy
podzielity si¢ miedzy tylko dwie. 57% badanych zadeklarowato, iz posiadaja oni
wyksztalcenie wyzsze magisterskie, zas reszta, a zatem 43% wskazata na wyksztalcenie
wyzsze licencjackie. Nikt nie wykazywat si¢ wyksztalceniem $rednim pedagogicznym
badz SN.

Miejsce zamieszkania

B Miasto powyzej 100 tys.
mieszkancéw

M Miasto do 100 tys.
mieszkancéw

m Wies

Wykres 17 Wielkos$¢ miejsca zamieszkania ankietowanych nauczycieli

Zrédto: opracowanie wiasne.

Koncowe pytanie metryczkowe miato na celu uzyskanie informacji na temat

miejsca zamieszkania respondentow. Udzielone przez nich odpowiedzi wskazuja na to,
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iz najwiecej zamieszkuje miasto przekraczajace 100 tysigcy mieszkancow, co podato
72% ankietowanych. Kazda z pozostatych odpowiedzi ,,miasto do 100 tys. mieszkancow”

i,,wie$” zostala wybrana przez jedng osobg, co oznacza po 14% oddanych gltosow.

Jak Pana/Pani zdaniem éwiczenia
ruchowe wptywaja na rozwdj

emocjonalny dzieci?
0% ?»A’ 0%

M Bardzo korzystnie

M Raczej korzystnie

Nie mam zdania

Wykres 18 Wpltyw ¢wiczen ruchowych na rozwdj emocjonalny dzieci w opinii
nauczycieli

Zrédto: opracowanie wlasne.

Pierwsze pytanie ankiety zasadniczej dotyczyto oceny wplywu <¢wiczen
ruchowych na rozwdj emocjonalny dzieci. Respondenci mieli do wyboru pieé
odpowiedzi, natomiast wszyscy bioracy udziat w ankiecie zaznaczyli odpowiedz ,,bardzo

korzystnie”. Wobec tego opcja ta uzyskata 7 glosow.

Czy
zaobserwowat/zaobserwowata
Pan/Pani korzystne zmiany w

emocjonalnosci dzieci zwigzane...
0% 0%

W Tak

M Nie

Nie wiem

Wykres 19 Wplyw tanca na rozwdj emocjonalny dzieci w opinii nauczycieli

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

12
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Nastgpne pytanie opracowanej przeze mnie ankiety dotyczylo obserwacji
korzystnych zmian w emocjonalnos$ci dzieci ze wzgledu na ich udzial w zajgciach nauki

tanca. Wszystkie nauczycielki uczestniczace w badaniu byly zdania, iz nauka tanca

pozytywnie wplywa na emocjonalnos¢ dzieci.

Jak Pana/Pani zdaniem éwiczenia
muzyczno-ruchowe wptywajg na

zdolnogci poznawcze dzieci?
0% _ 1nn

e M Bardzo korzystnie

M Raczej korzystnie

Nie mam zdania

Wykres 20 Wplyw ¢wiczen muzyczno-ruchowych na rozwoj zdolnos$ci poznawczych
dzieci w opinii nauczycieli

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Nauczycielki zostaty zapytane o to w jaki sposob ich zdaniem ¢wiczenia
muzyczno-ruchowe wptywaja na zdolno$ci poznawcze dzieci. Ankietowani mieli do
wyboru pie¢ odpowiedzi, natomiast wszyscy w swojej opinii byli zgodni, uznajac, iz takie

zajecia maja bardzo korzystny wptyw na t¢ sfer¢ rozwoju dziecka.

Jaki jest Pana/Pani zdaniem wptyw
tanca na umiejetnosc¢ koncentracji u

.o I?
o5 dzieci?
0%

B Zdecydowanie korzystny
M Raczej korzystny

Nie mam zdania

Wykres 21 Wplyw tanca na koncentracje¢ dzieci w opinii nauczycieli
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Zrbdlo: opracowanie wlasne.

W nastgpnym pytaniu nauczycielki mialy za zadanie oceni¢ jak taniec wptywa
na umiej¢tnos¢ koncentracji u dzieci. Wigkszo$¢ badanych uwazala, ze wplywa on
zdecydowanie korzystnie. Taka odpowiedz zaznaczylo sze$¢ z siedmiu badanych osob.
Tylko jedna osoba wskazala na odpowiedz ,raczej korzystny”. Pozostate mozliwosci:

,hie mam zdania”, ,raczej korzystny” i ,,zdecydowanie korzystny” nie otrzymaty

zadnych glosow.

Czy
zaobserwowat/zaobserwowata
Pan/Pani poprawe koncentracji u

dzieci w Pani/Pana grupie dzieki...
0%

W Tak
H Nie

Nie wiem

Wykres 22 Wptyw ¢wiczen muzyczno-ruchowych na koncentracje¢ dzieci w opinii
nauczycieli

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Kolejne pytanie poswigcone bylo poprawie koncentracji u dzieci bedacych
w grupach nauczycieli uczestniczacych w badaniu. Wszyscy respondenci zauwazyli, iz

zaje¢cia muzyczno-ruchowe miaty pozytywny wpltyw w tym zakresie. Nikt nie zaznaczyt
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dwdch pozostatych, mozliwych odpowiedzi: ,,nie” oraz ,,nie wiem”.

Jak wedtug Pana/Pani zajecia

muzyczne wptywaja na
.0%

0% osci komunikacyjne...

M Zdecydowanie
korzystnie

M Raczej korzystnie

Nie mam zdania

Wykres 23 Wptyw zaje¢ muzycznych na umiejetnosci komunikacyjne dzieci w opinii
nauczycieli

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Nauczycielki biorgce udziat w badaniu zostaty zapytane o to jak ich zdaniem
zajecia muzyczne wptywaja na umiejetnosci komunikacyjne dzieci. Ankietowani mieli
do wyboru pi¢¢ odpowiedzi, natomiast kazdy =z nich zaznaczyl odpowiedz

,zdecydowanie korzystnie”. Nikt nie wypowiedziat si¢ w tym zakresie negatywnie.

Czy Pana/Pani zdaniem zajecia
muzyczno-ruchowe poprawiajg

koordynacje ruchowg dziecka?
0%

m Tak

H Nie

Wykres 24 Wplyw zaje¢ muzyczno-ruchowych na koordynacje dzieci w opinii
nauczyciel

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

W nastgpnym pytaniu ankietowym poproszono o wyrazenie opinii w zakresie

poprawy koordynacji ruchowej dziecka ze wzgledu na jego uczestnictwo w zajeciach
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muzyczno-ruchowych. Wszyscy respondenci stwierdzili korzystny wptyw tego rodzaju
zajec

na koordynacje ruchowa, odpowiedz ,,tak” otrzymata 7 wskazan.

Jaki jest Pana/Pani zdaniem
wptyw tanca na rozwdj dzieci?

0,

0%
0%% | 0%

M Bardzo korzystny
M Raczej korzystny

Srednio korzystny
H Mato korzystny

m W ogdle niekorzystny

Wykres 25 Wptyw tanca na rozwdj dzieci w opinii nauczycieli

Zrbdto: opracowanie wiasne.

Kolejne pytanie ankiety dotyczylo wptywu tanca na rozwoj dzieci. Ankietowali
mogli zaznaczy¢ jedng z pigciu odpowiedzi, natomiast te przez nich udzielone wskazuja
na to, ze ich zdaniem taniec bardzo korzystnie wplywa na rozwoj dzieci. Nikt nie
zaznaczyl pozostatych odpowiedzi: ,raczej korzystny”, ,$rednio korzystny”, ,,malo

korzystny”, ,,w ogole niekorzystny”.

Jak czesto stosuje Pan/Pani
elementy tanca podczas zajec z
dzieé¢mi?

0% 0%
14% 0% 0% 149 m Codziennie

M Kilka razy w tygodniu

Raz w tygodniu

Wykres 26 Czestotliwo$¢ wykorzystywania elementéw tanca podczas zajec
edukacyjnych

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Nastepne pytanie ankiety zwigzane bylo z czestotliwo$cia wprowadzania
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elementow tanca podczas zaje¢ z dzieCmi przez nauczycieli uczestniczacych w ankiecie.
Ich glosy zostaly podzielone migdzy trzy odpowiedzi. Najwiecej osob podato, ze
elementy tanca stosowane sg trakcie ich zaje¢ kilka razy w tygodniu — 72% wszystkich
udzielonych odpowiedzi. Tyle samo wskazan dostaty dwie odpowiedzi: ,,codziennie”
oraz ,raz w tygodniu”. Zaden z nauczycieli bioracych udzial w badaniu nie czyni tego

rzadziej niz raz w tygodniu badz wcale.

Jak czesto wprowadza Pan/Pani

elementy muzyczne podczas zajec?

0% 0% _ 0%

m Codziennie

M Kilka razy w tygodniu

Raz w tygodniu

M Rzadziej nizraz w
tygodniu

Wykres 27 Czestotliwo$¢ wykorzystywania elementéw muzycznych podczas zaje¢
edukacyjnych

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Kolejng kwestia poruszong w ankiecie byla czgstotliwo$¢ wprowadzania
elementow muzycznych podczas zaje¢ organizowanych przez nauczycieli biorgcych
udziat w badaniu. Wigkszo$¢ z nich, 71%, stosuje tego rodzaju elementy kilka razy
w tygodniu. 29% badanych deklaruje, iz czyni to codziennie. Reszta odpowiedzi nie

otrzymata zadnych glosow.
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Wedtug Pana/Pani na jakie
aspekty rozwoju zabawa
muzyczno-ruchowa ma...
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Rozwdj fizyczny/  Rozwdj umystowy/  Rozwdj moralny/
motoryczny intelektualny spoteczny

Wykres 28 Obszary rozwoju stymulowane przez zaj¢cia muzyczno-ruchowe w opinii
nauczycieli

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

W tym pytaniu nauczycieli mieli za zadanie zaznaczy¢ na jakie aspekty rozwoju
zabawa muzyczno-ruchowa ma najwigkszy wptyw. Musieli oni odnie$¢ si¢ do rozwoju
fizycznego/ motorycznego, umystowego/ intelektualnego, moralnego/ spotecznego.
Odpowiedzi udzielone przez respondentéw byly podzielone. W przypadku rozwoju
fizycznego/ motorycznego, wigkszo$¢ oso6b podalo odpowiedZ twierdzaca. Szesciu
ankietowanych uznali ten aspekt za najbardziej podatny na dziatanie zaje¢ muzyczno-
ruchowych. Jedna osoba byla innego zdania. Drugim analizowanym aspektem byt
rozw6] umystowy/intelektualny. Zdaniem pigciu badanych, nie jest to obszar na ktory
zabawa muzyczno-ruchowa oddziatuje w najwigkszym stopniu. Reszta, ktora stanowito
dwoch badanych, zajeto inne stanowisko zaznaczajagc w tym pytaniu odpowiedz
twierdzaca. Ostatnim z analizowanych aspektow rozwoju byt rozwdj moralny/ spoteczny.
Wigkszo$¢ respondentdow uznata, Ze nie jest to obszar, na ktory najbardziej wplywaja
zaje¢cia muzyczno-ruchowe. Odpowiedz ,,nie” zaznaczyto czterech uczestnikoéw badania.

Reszta ankietowanych twierdzita inaczej, co wskazujg trzy glosy na ,,tak”.
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Jaka jest najwieksza zaleta zabaw
muzyczno- ruchowych?
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Wykres 29 Zalety zabaw muzyczno-ruchowych w opinii nauczycieli

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

W kolejnym pytaniu nauczycieli zostali poproszeni o wypowiedzenie si¢ na temat
najwigkszych zalet zabaw muzyczno-ruchowych. Zostato im podanych sze§¢ mozliwosci
1 wszyscy musieli odnie$¢ si¢ do kazdej z nich. Pierwsza przedstawiong zaleta byto
wprowadzanie w radosny nastrdj i dobre samopoczucie. Jako ogromng zalet¢ wskazato
to 6 osob, jeden z respondentow byl odmiennego zdania. Druga zalete stanowito
podniesienie kondycji zdrowotnej, co jako najwigksza korzy$¢ wskazata tylko jedna
osoba. Pozostale sze$§¢ osob udzielito odpowiedzi przeczacej. Trzecig zaleta bylo
stwarzanie najlepszych warunkéw do czynnego wypoczynku. Za najwicksza warto$¢
uznato to dwoch respondentow, z kolei reszta nie uwazata, iz to najwigksza zajeta zabaw
muzyczno-ruchowych. Zaletag czwarta byto zmaganie ogdlnego rozwoju. 5 badanych
zaznaczyto odpowiedz ,tak”, za§ dwoch wskazato na ,,nie”. Nastgpng korzyscig
wynikajaca z uczestnictwa w zaj¢ciach muzyczno-ruchowych jest rozwdj sprawnosci
fizycznej. Za najwigksza zalet¢ uznato to pie¢ osob, z kolei dwie uwazaja inacze;j.
Ostatnig zaleta podang w ankiecie byto wyrobienie dodatkowych cech charakteru. Dwdch
respondentéw zgodzito si¢ z tym, iz jest to najwigksza zaleta, z kolei pozostale pie¢ 0sob

nie miato takiego samego zdania i wskazato odpowiedz ,,nie”.
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Jakie zabawy muzyczno- ruchowe
realizuje Pan/Pani najczesciej w
grupie?
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Wykres 30 Najczestsze zabawy muzyczno-ruchowe organizowane przez nauczyciela
podczas zaje¢¢ edukacyjnych

Zrédto: opracowanie wiasne.

Nastepne pytanie dotyczylo zabaw muzyczno-ruchowych realizowanych
najczesciej przez nauczycieli biorgcych udziat w badaniu. W ankiecie zawarto osiem
mozliwosci, a respondenci mieli za zadanie ustosunkowac si¢ do kazdej z nich. Pierwsza
zabawa byly te ze $piewem i przy muzyce, wszyscy nauczycieli zadeklarowali, ze czgsto
stosuja je w swoich grupach. Kolejne to zabawy orientacyjno-porzadkowe, ktore jako
najczesciej wykorzystywane zostaly wskazane przez cztery osoby, natomiast pozostate
trzy byty odmiennego zdania. Trzy osoby podaly, iz zabawy biezne to te wykorzystywane
przez nich najczesciej, za$ zupeknie inaczej twierdzita reszta uczestnikow badania. Zaden
z nauczycieli bioragcych udziat w badaniu nie wskazal wsréd zabaw najcze¢sciej
wykorzystywanych tych: ,,na czworakach”, ,,rzutnych”, ,,z mocowaniem i dzwiganiem”
oraz ,,z kopaniem pitki”. Najmniej nauczycieli wérdd najczesciej stosowanych zajeé
muzyczno-ruchowych wskazuje zabawy skoczne. Takg odpowiedz podata tylko jedna

osoba, pozostate trzy udzielity odpowiedzi przeczace;j.
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Jakie zabawy muzyczno- ruchowe
podejmuja dzieci najczesciej z
wtasnej inicjatywy?

8
6
4
2 m Tak
0 = Ni
o . - ie
N 2 e N e 2 . s
S & & & &S
. Q,Q\ & > @ \l-o Q:\' $® . <
IS S S N4
,\,ef" oi\e’ & M Q’OQ
Y\’b ,\/(0 ()

Wykres 31 Najezestsze zabawy muzyczno-ruchowe inicjowane przez dzieci

Zrédto: opracowanie wiasne.

Ostatnie juz pytanie skierowane do nauczycieli biorgcych udziat w ankiecie
dotyczylo zabaw muzyczno-ruchowych, ktorych dzieci podejmuja si¢ najczesciej z
wlasnej inicjatywy. Pierwszy typ zabawy — ze $piewem i przy muzyce — otrzymat pigé
glosow na ,,tak” 1 dwa glosy na ,,nie”. Kolejny rodzaj, zabawy orientacyjno-porzadkowe,
zostaty wskazane przez jedng osobe jako te najczesciej wybierane przez dzieci, natomiast
sze$¢ 0sob bylo odmiennego zdania. Elementy biezne jako te, ktdrych dzieci podejmuja
si¢ z wilasnej inicjatywy najczesciej zostaly podane przez dwie osoby, za§ pigciu
respondentéw zajeta inne stanowisko w tej kwestii. Dwa rodzaje zabaw otrzymaty
odpowiedz ,,tak” od wszystkich uczestnikéw badania, sg to odpowiedzi: ,,na czworakach”
i,z mocowaniem i dzwiganiem”. Zabawy skoczne wylacznie jedna osoba wskazata
wsrod tych najczesciej wybieranych, to samo dotyczy zabaw okres$lanych jako rzutne,
a takze tych z wykorzystaniem pitki. Reszta oséb przy kazdej z wymienionych

aktywnosci udzielita odpowiedzi ,,nie”.
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