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Wyniki badan wlasnych

Na podstawie badan ankietowych z udzialem 75 rodzicow uczniéw Szkoty
Podstawowej nr 388 im. Jana Pawla II w Warszawie, pozyskano od nich opini¢ na temat
oddzialywania mediow na zachowania agresywne najmtodszych. Pierwsze pytanie
zasadniczej ankiety dotyczyto tego, z jakiego rodzaju mediéw najchetniej korzystaja dzieci
ankietowanych. Uczniowie na etapie nauki wczesnoszkolnej ogladaja telewizje (50%), lub

korzystaja z Internetu (50%). Dane na wykresie 4.

Wykres 1. Media, z ktérych najchetniej korzystaja dzieci ankietowanych

prasa-0 Mradio-0 Mtelewizja Internet

Zrédho: Opracowanie wiasne.

Zapytano respondentow, jak dlugo ich dzieci korzystaja z roéznych mediow.

Informacje na wykresie 5.
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Wykres 2. Czas korzystania z mediéw przez dzieci ankietowanych osob

dowoli kazdego dnia - 0 1-2 godziny dziennie

B kilka godzin tygodniowo B w okreslony przeze mnie sposob, jaki? -0

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Respondenci zadeklarowali, ze ich dzieci uczeszczajace do szkoly podstawowej,
korzystaja z r6znego rodzaju medidw w ograniczony sposob. Ponad potowa badanej grupy
wskazata (55%), ze ich pociechy maja dostep do mediow przez kilka godzin tygodniowo.
Pozostate 45% oszacowato ten czas na od jednej do dwoch godzin dziennie.

Poproszono respondentéw aby wskazali, z jakimi treSciami najczesciej zapoznajg si¢
ich dzieci. Najwigkszy odsetek (45%), zadeklarowal, Ze ich pociechy najchetniej ogladaja
programy edukacyjne. Inne 29% wskazato na programy ukierunkowane na hobby ich dzieci.
Natomiast pozostale 26% zadeklarowato ogladanie przez ich podopiecznych réznego
rodzaju filmoéw. Zaden z ankietowanych rodzicow nie wskazat na ogladanie reality show lub
kontowanie si¢ z rowiesnikami za pomocg mediow. Dodatkowo, nikt z respondentow nie

wskazat samodzielnej odpowiedzi. Omowione dane przedstawia wykres 6.
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Wykres 3. Rodzaje tresci, z jakimi najchetniej zapoznaja sie dzieci rodzicow bioracych udzial w badaniu

filmy rozne reality show - 0
W programy edukacyjne M programy ukierunkowane na hobby dziecka
B kontakt z rowiesnikami - 0 Winne, jakie? -0

Zroédto: Opracowanie wlasne.

Nastepne pytanie dotyczylo tego, czy rodzice biorgcy udzial w ankietowaniu
kontroluja tresci, z jakimi zapoznajg si¢ ich dzieci na etapie nauki elementarnej w mediach.

Cata badana grupa udzielita pozytywnej odpowiedzi w tym zakresie (wykres 7).
Wykres 4. Weryfikowanie tresci, z jakich korzystaja dzieci respondentow

tak niekiedy -0 ®wcale-0
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Zrodho: Opracowanie wiasne.

Respondenci mieli za zadanie okresli¢, jak ich dzieci najchetniej spedzaja czas

wolny. Odpowiedzi na wykresie 8.

Wykres 5. Formy spedzania czasu wolnego przez dzieci badanych

nazabawie z rodzenstwem lub réowiesnikami M na samodzielng zabawe
H narealizowaniu wspoélnych czynnosci z rodzicami nakorzystaniu z mediow - 0

minne, jakie? - 0
Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Najwiece] ucznidw, ktérych rodzice uczestniczyli w badaniu, spedza czas wolny na
wykonywaniu wspolnych czynnos$ci z rodzicami (50%). Inne 45% badanej grupy wskazato,
ze ich najmtodsi czlonkowie rodziny czas wolny poswigcaja na zabawe z rodzenstwem lub
rowiesnikami. Natomiast pozostate 5% stwierdzito, ze ich dzieci najchetniej bawig sig¢
samodzielnie. Zadna z badanych osob nie wskazala, ze ich dziecko w wolnym czasie
korzysta z mediow. Respondenci takze mieli mozliwos¢ do samodzielnego podania
odpowiedzi, z czego nikt nie skorzystat.

Zapytano respondentéw, jak oceniajg swoje relacje z dzieckiem na etapie nauki
wcezesnoszkolnej. Az 75% sposrod ankietowanych rodzicow zadeklarowato, ze stosunku te
sa na dobrym poziomie, bez wigkszych probleméw wychowawczych. Natomiast pozostale
25% uwaza, ze powinno popracowaé, aby polepszy¢ relacje z dzieémi. Zaden
z ankietowanych rodzicéw nie okreslit swoich stosunkéw z dzieckiem na bardzo dobrym

lub ztym poziomie. Wskazane dane zawiera wykres 9.



Uzyskaj pomoc - poprawaprac.pl

Wykres 6. Relacje ankietowanych rodzicow z ich dzieémi

75% ‘

M 53 na bradzo dobrym poziomie, nie mamy przed sobg tajemnic, a dziecko przychodzi do mnie z kazdym
problemem - 0

sq na dobrym poziomie, nie mamy wiekszych probleméw wychowawczych
W uwazam, Ze powinnam/powinieniem popracowac nad relacja z dzieckiem, aby je poprawiciwzmocnic
relacjesq zle-0

Zroédto: Opracowanie wlasne.

Az 80% sposrod ankietowanych rodzicow wskazato, Ze nie zauwaza u swoich dzieci
zachowan agresywnych. Natomiast pozostate 20% udzielito w tym wzgledzie pozytywne;j
odpowiedzi (wykres 10).

Wykres 7. Zauwazanie zachowan agresywnych przez respondentéw u swoich dzieci

Htak nie

Zrodto: Opracowanie wlasne.
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Niemal cata grupa, bo az 93% ankietowanych rodzicow uwaza, ze media wptywaja
na pojawianie si¢ zachowan agresywnych u dzieci wczesnoszkolnych. Pozostate 7%

stwierdzito, ze media nie oddziatuja w wskazanym zakresie (wykres 11).

Wykres 8. Oddzialywanie mediow na wystepowanie zachowan agresywnych u dzieci w opinii

respondentow

tak M nie

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Poproszono rodzicow uczestniczacych w badaniu, aby okreslili, jakiego rodzaju
agresje zauwazaja u swojego dziecka, pod wptywem mediéw. Dwie trzecie ankietowanych
nie zauwaza u swoich pociech takich zachowan. 10% respondentéw wskazato na agresje¢
fizyczng. Inny odsetek o takiej samej wielkosci (10%), zauwaza przejawy agresji
psychicznej. Natomiast pozostale 5% wskazalo na agresje werbalng. Dane zawiera wykres
12.
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Wykres 9. Rodzaj agresji zauwazanej przez badanych rodzicéow u ich dzieci pod wplywem mediéw

fizyczna
psychiczna
H werbalna

M nie zauwazam

Zrédho: Opracowanie wiasne.

Ankietowani zauwazali wiele zachowan agresywnych, wywolanych kontaktem
dziecka z mediami. Niemal potowa badanej grupy, bo 49%, wskazata na uzywanie przez ich
dzieci nieznanych dotad przezwisk. 27% spostrzeglo rzucanie przedmiotami. Inne 12%
stwierdzito, ze ich dzieci pod wptywem mediow dokonuja sitowych préb odbierania
zabawek swoim rowiesnikom. Natomiast pozostate 12% wskazato na nasilajace si¢
pyskowanie najmtodszych. Zadna z badanych osob nie zauwazyla stownego ublizania,
uderzania i innych zachowan agresywnych. Podkresli¢ takze nalezy, ze nikt z uczestnikoéw
badania nie wybral odpowiedzi, wskazujacej na niezauwazanie zachowan agresywnych pod

wplywem mediéw. Wyszczegdlnione informacje zaprezentowano na wykresie 13.
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Wykres 10. Rodzaje zachowan agresywnych dostrzeganych przez badanych rodzicéw wystepujacych

pod wplywem mediow

dziecko wiecej "pyskuje”

uzywa nieznanych dotad dla niego przezwisk
B dziecko przejawia silowe zabieranie zabawek innym dzieciom
Hrzucanie przedmiotami
Hm ubliza stowami - 0
stosuje uderzenie, gdy slyszy sprzeciw - 0
Hinne, jakie? - 0

M nie zauwazam zachowan agresywnych wywolywanych mediami- 0

Zrédho: Opracowanie wiasne.

Dzieci uczestnikow badania, pod wplywem medidw, najczgéciej przejawiaja
nasladowanie negatywnych zachowan bohaterow ulubionych bajek. Za taka opinig
opowiedziato si¢ az dwie trzecie respondentéw (75%), ankietowanych rodzicow. Natomiast
pozostate 25% wskazalo na powielanie zlych zachowan réwiesnikéw, widzianych
w mediach. Nikt z uczestnikéw badania nie opowiedziat si¢ za nasladowaniem negatywnych
postaw o0so6b dorostych widzianych przez dzieci w mediach. Ponadto, zaden z rodzicow nie
zdecydowat si¢ na samodzielne podanie odpowiedzi, ani nie wskazal, ze nie widzi zachowan
agresywnych u swoich pociech, wywotywanych korzystaniem przez nie z medidow.

Przedstawione informacje zawarto na wykresie 14.
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Wykres 11. Kontekst przejawianych zachowan agresywnych u dzieci wczesnoszkolnych w opinii

ankietowanych rodzicéw pod wplywem mediéw

nasladuje negatywne zachowania bohaterdw ulubionych bajek

B powiela zachowania agresywne rowiesnikow, widziane w mediach

M nasladuje negatywne zachowania oséb doroslych, widziane w mediach - 0
inne, jakie? - 0

M nie zauwazam zachwan agresywnych wywolanych korzystaniem z medidw - 0

Zroédto: Opracowanie wlasne.

Przedostatnie pytanie ankiety dotyczylo reagowania uczestnikow badania na

zachowania agresywne dziecka. Wyniki na wykresie 15.

Wykres 12. Reagowanie respondentéw na zachowania agresywne ich dzieci

tak
W nie zawsze, gdyz uwazam, ze dziecko wyrosnie z takich postaw
M nie reagujewcale -0

nie zauwazam zachowan agresywnych wywolywanych korzystaniem z medidw - 0

Zrodto: Opracowanie wlasne.
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Niemal cata grupa rodzicéw uczestniczacych w ankietowaniu zadeklarowata (98%),
ze reaguje na kazde zachowanie agresywne swojego dziecka. Pozostate 2% stwierdzito, ze
nie zawsze reaguje w wskazanej sytuacji, gdyz jest zdania, ze dziecko z tego wyros$nie.
Zaden z respondentow nie okreslil, ze nie podejmuje reakcji wcale, lub, Ze nie zauwaza
zadnych zachowan agresywnych powodowanych kontaktem dziecka szkolnego z mediami.
W ostatnim pytaniu ankiety zapytano respondentow, w jaki sposdb ograniczaja
swoim dzieciom korzystanie z mediéw w celu niwelowania u nich zachowan agresywnych.

Odpowiedzi na wykresie 16.

Wykres 13. Ograniczenia w korzystaniu z mediow stosowane przez badanych celem niwelowania

zachowan agresywnych u dzieci powodowane korzystaniem z mediow

47%

37%

wprowadzam limity czasowe korzystania z mediow

nieustannie sprawdzam, z jakimi tresciami dziecko sie zapoznaje
W zmienim tresci, z jakimi zapoznaje sie dziecko

kategorycznie zabraniam dziecku korzystania z mediéw - 0
Hinne, jakie? - 0

M nie zauwazam zachowan agresywnych wywolanych korzystaniem z mediéw - 0

Zrédho: Opracowanie wiasne.

Bez mala potowa badanych rodzicow (47%), jako gléwne ograniczenie kontaktu
dziecka z mediami celem niwelowania u niego zachowan agresywnych stosuje limity
czasowe. Inne 37% wyrazilo poglad, Ze nieustannie sprawdza tresci przegladane przez
najmtodszych w mediach. Natomiast pozostale 16% zmienia tresci, z jakimi zapoznaje si¢
dziecko. Zaden z uczestnikow badania nie zabrania kategorycznie korzystania z medidéw, ani

nie zdecydowal si¢ na samodzielne podanie stosowanych ograniczen. Ponadto, zaden
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z respondentdw nie wskazal, Zze nie zauwaza zachowan agresywnych u swoich dzieci

powodowanych korzystaniem z mediow.
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